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Stellingen behorend bij het proefschrift
Neuroendocrine and autonomic risk factors for disruptive behaviors in adolescents

Frouke Sondeijker

. Aandachtstekort problemen, oppositioneel opstandig gedrag en antisociaal gedrag zijn op

gedragsniveau niet van elkaar te onderscheiden.
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. Verlaagde cortisol waarden zijn eerder een gevolg van gedragsproblemen dan een oorzaak.
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. Op basis van respiratory sinus arrhythmia (RSA) kan er een onderscheid worden gemaakt tussen

oppositioneel opstandig en antisociaal gedrag.
dit proefschrift

. Het vermogen van biologische markers om te differentiéren tussen kinderen met en zonder

gedragsproblemen moet aanzienlijk zijn om van waarde te zijn voor de psychiatrie.
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. De progressie met betrekking tot de etiologie van gedragsproblemen is traag doordat deze

onvoldoende wordt gestuurd door de vorming van nieuwe, minder simplistische theorieén.
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. Het gepubliceerd krijgen van nulbevindingen of bevindingen die tegen de gevestigde orde in

gaan, is lastiger dan het gepubliceerd krijgen van bevindingen in de verwachte richting. Echter,
voor wetenschappelijk onderzoek is vooral wat niet vanzelfsprekend is relevant.

. Vanuit een wetenschappelijk, maar ook vanuit een klinisch oogpunt is het waardevol om

informatie van meerdere informanten te gebruiken; op die manier kan een goed beeld van een
kind worden verkregen.

. “Normaal’ is het gemiddelde van alle psychiatrische stoornissen.

. Aan ‘moeilijk gedrag’ in de adolescentie wordt te snel een diaghose gekoppeld.

Gevangenisstraf voor jongeren is zinloos.

Promovendus zijn is de puberteit van je wetenschappelijke ontwikkeling.



