
Stellingen  

1. De sterkte van een hechttechiek voor het sluiten van de linea alba wordt 

bepaald door het aantal steken, die over de fascie worden verdeeld. (dit 

proefschrift)  

2. De kleine steken-hechttechniek moet de grote steken-hechttechniek 

vervangen als standaardhechttechniek voor het sluiten van de mediane 

laparotomie. (dit proefschrift) 

3. De littekenbreuk ontstaat in de eerste postoperatieve weken en wordt pas 

later klinisch relevant. (dit proefschrift) 

4. Radiologisch onderzoek is een belangrijke toevoeging in littekenbreuk 

onderzoek. (dit proefschrift) 

5. De beste manier om een littekenbreuk te voorkomen is te opereren zonder 

wond van de buikwand. (dit proefschrift) 

6. Het aantrekken van de hechting is even belangrijk als het plaatsen van de 

hechting.  

7. De artificiële buikwand moet het werkpaard van de buikwandbreukresearch 

worden.  

8. Personalized medicine op basis van collageenanalyse kan obligaat gebruik 

van meshes voor buikwandbreuken voorkomen.  

9. Een specifiek op de hechttechniek gericht onderdeel van de time out 

procedure vóór het sluiten van de buik zal voor minder complicaties zorgen.  

10. A pessimist sees the difficulty in every opportunity; an optimist sees the 

opportunity in every difficulty. (Winston Churchill) 

11. Geniale mensen zijn zelden ordelijk, ordelijke zelden geniaal. (Albert Einstein) 

 

 

 

 


