
Stellingen behorende bij het proefschrift: 
 

“Prevalence, Risk Factors and Consequences of Chronic Polyneuropathy 
The Rotterdam Study” 

 
 

1. Polyneuropathie is een veelvoorkomende maar onder-gediagnosticeerde aandoening 
waarvan de prevalentie sterk toeneemt met de leeftijd. (dit proefschrift) 

 
2. In de algemene bevolking is er bij mensen met een polyneuropathie vaak nog geen 

onderkende risicofactor aanwezig. (dit proefschrift) 
 
3. Het metabool syndroom is een risicofactor voor polyneuropathie. (dit proefschrift) 
 
4. Abdominale obesitas, dyslipidemie en een verminderde nierfunctie leiden tot een 

verminderde perifere zenuwfunctie bij mensen zonder aantoonbare polyneuropathie. (dit 
proefschrift) 

 
5. Polyneuropathie beïnvloedt het looppatroon, verhoogt de kans op vallen en leidt tot 

moeilijkheden met het uitvoeren van dagelijkse bezigheden. (dit proefschrift) 
 

6. Personen met polyneuropathie hebben een verhoogd risico op overlijden, met name door het 
optreden van coronaire hartziekten. (Tesfaye et al., N Engl J Med. 2005;352(4):341-350) 

 
7. Strikte glucoseregulatie is effectief voor de preventie van polyneuropathie bij mensen met 

type 1 diabetes, maar is onvoldoende effectief voor mensen met type 2 diabetes. (Callaghan 
et al., Lancet Neurol. 2012;11:521-534) 

 
8. Zenuwgeleidingsonderzoek is een objectieve, sensitieve en gevalideerde maat voor perifere 

zenuwfunctie. Toevoeging van dit onderzoek aan een screeningsprocedure voor 
polyneuropathie verbetert de specificiteit van deze screening (England et al., Neurology 
2005;64:199-206).   

 
9. The importance of multicausality is that most identified causes are neither necessary nor 

sufficient to produce disease. (Rothman et al., Am J Public Health. 2005;95:S144-S150)  
 

10. Door de succesvolle behandeling van dodelijke ziekten is er met preventie minder winst in 
levensverwachting te behalen, maar zijn er wel meer mogelijkheden om met preventieve 
maatregelen te besparen op zorgkosten (van Baal. Ned Tijdschr Geneeskd. 2015;159:A8680) 

 
11. Bij het beoordelen van een wetenschappelijk artikel is het belangrijk om naast te lezen wat 

er staat, ook vooral te beseffen wat er niet staat. 
 

 
 

 
  

 


