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Stellingen

1.	 De incidentie van heupfracturen in Nederland stijgt niet. (Dit proefschrift)

2.	 Één op de tien patiënten met een heupfractuur breekt de andere heup binnen 2 
jaar na de eerste fractuur. (Dit proefschrift)

3.	 De indicatiestelling van de totale heupprothese en kop-halsprothese in de 
behandeling van patiënten met een gedisloceerde mediale collumfractuur is 
onvoldoende wetenschappelijk onderbouwd. (Dit proefschrift)

4.	 De WOMAC wordt als PROM geadviseerd bij de behandelevaluatie van een heup-
fractuurpopulatie. (Dit proefschrift)

5.	 Een klinisch pad voor patiënten met een heupfractuur leidt tot opnameduurver-
korting en tot een efficiënte en veilige behandeling. (Dit proefschrift) 

6.	 Meer structuur in de nazorg voor patiënten na een heupfractuur leidt tot een 
belangrijke kostenreductie. (Dit proefschrift) 

7.	 Hips don’t lie (Shakira featuring Wyclef Jean): de gemiddelde 1-jaars mortaliteit na 
een heupfractuur van 20% is de laatste 30 jaar stabiel.

8.	 Het niet uitvoeren van methodologisch matig of slecht klinisch wetenschappelijk 
onderzoek moet meer gestimuleerd worden.

9. 	 Vanuit orthopedisch perspectief verdient de invloed van roken op postoperatieve 
en prothesegerelateerde complicaties en fractuurgenezing meer aandacht.

10.	Alles wat aandacht krijgt, groeit. (Aristoteles) 

11.	Wat zouden de sterren wensen bij het zien van vallende mensen? (Anoniem)


