Stellingen behorende bij het proefschrift:

Health, social participation and entering paid employment among unemployed persons
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Ervaren gezondheid en kwaliteit van leven van langdurig werklozen, verbeteren na het
starten in betaald werk (dit proefschrift).

Een slechte ervaren gezondheid heeft bij werkzoekenden een negatieve invlioed op coping
strategieén en cognities ten aanzien van het zoeken naar werk, wat vervolgens leidt tot
minder succesvolle re-integratie (dit proefschrift).

Succesvolle re-integratie trajecten voor mensen met psychische problemen zijn gericht op
versterken van de capaciteit om te gaan met tegenslagen en op een snelle begeleiding naar
betaald werk (dit proefschrift).

Voor mensen met geestelijke gezondheidsproblemen is een reguliere werkplek, als
onderdeel van een geintegreerd re-integratie- en gezondheidsbevorderingsprogramma,
positief voor ervaren kwaliteit van leven (dit proefschrift).

Werkzoekenden toe leiden naar betaald werk is een belangrijke strategie om hun
gezondheid te verbeteren en zo de sociaal-economische gezondheidsverschillen te
verminderen (dit proefschrift).

Voor oudere werknemers met gezondheidsproblemen draagt een optimale werkomgeving
bij aan hun duurzame inzetbaarheid. (F. Leijten, 2015)

Om de gezondheid van lagere sociaaleconomische groepen te verbeteren, zouden
beleidsstrategieén zich gelijktijdig moeten richten wonen, werken, leren, opgroeien en
veiligheid.

De toenemende culturele variéteit in de Nederlandse bevolking leidt tot hiaten in kennis en
inzicht betreffende de aansluiting van de reguliere geestelijke gezondheidszorg op haar
veranderende patiéntenpopulatie.

Lage emotionele nabijheid van de docent volgens de leerling, verlaagt het plezier in het vak
en in de lessen, in de motivatie van leerlingen en in de cognitieve onderwijsopbrengsten.

Mensen met verschillende culturele achtergronden stimuleren elkaars creativiteit, verrijken
elkaars ideeén en zien meer verschillende invalshoeken bij het oplossen van problemen.
(N. Pappas, 2010)

Het opvoeden van kinderen bestaat uit minstens de helft uit het opvoeden van jezelf.
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