
Stellingen behorende bij het proefschrift 
 

Symptomatic Progression of Knee and Hip Osteoarthritis 
in Primary Care

1.	 Het	is	belangrijk	onderscheid	te	maken	in	de	gebruikte	definitie	van	knieartrose,	alvorens	studies	
naar	patiënten	met	knieartrose	met	elkaar	te	vergelijken.	(dit proefschrift)

2.	 Het	fluctuerende	karakter	van	pijn	in	patiënten	met	knie-	en	heupartrose	kent	bij	de	meerderheid	
een	constant,	mild	beloop	in	de	eerste	jaren	van	de	aandoening.	(dit proefschrift)

3.	 In	de	huisartsenpraktijk	draagt	het	maken	van	röntgenfoto’s	van	de	knie	en/of	heup	uitsluitend	
bij	 aan	 het	 besluit	 of	 een	 patiënt	 in	 aanmerking	 komt	 voor	 een	 gewrichtsprothese.	 (dit proef-
schrift)

4.	 Het	omgaan	met	pijn	(pain coping)	speelt	een	belangrijke	rol	in	pijnbeleving	bij	patiënten	met	
knie-	en	heupartrose.	(dit proefschrift)

5.	 De	huisarts	moet	al	 in	een	vroeg	stadium	belangrijke	prognostische	kenmerken	van	patiënten	
met	knie-	en	heupartrose	registreren	om	een	adequaat	beleid	te	waarborgen.	(dit proefschrift)

6.	 Een	gluteale	injectie	met	corticosteroïden	is	effectief	als	pijnstiller	en	kan	veilig	plaatsvinden	in	
de	huisartsenpraktijk	bij	patiënten	met	heupartrose.	(Dorleijn et al)

7.	 De	huisarts	dient	zich	extra	in	te	spannen	voor	persoonlijke	continuïteit,	als	het	gaat	om	patiënten	
in	een	palliatieve	of	terminale	fase.	(vrij naar NHG-Standpunt Kernwaarden Huisartsgeneeskunde)

8.	 De	macht	van	de	zorgverzekeraars	is	niet	gebaseerd	op	gezag	dat	voortkomt	uit	visie,	integriteit	
en	compassie;	hun	macht	is	gebaseerd	op	hun	oligopolie.	(vrij naar	Wim Schellekens)

9.	 Many	infectious	diseases	can	be	prevented	if	all	persons	were	to	wash	their	hands	carefully	and	
frequently,	never	omitting	to	do	so	before	touching	food,	and	for	everybody	to	avoid	drinking	
water	into	which	drains	and	sewers	empty	themselves. (John Snow, 1848)

10.	 Individuals	with	high	social	media	usage	are	more	often	socially	isolated	than	their	counterparts	
with	lower	or	no	social	media	usage.	(Primack et al.)

11.	 John	Lennon	should	have	been	a	Rolling	Stone.


