
Stellingen behorend bij het proefschrift

Cardiovascular risk in rheumatoid arthritis patients, 
diagnosis and treatment:  

a report of the FRANCIS

1.	 Er is sprake van een onderdiagnostiek en onderbehandeling van hypertensie en hyperlip-
idemie in RA patiënten.

	 Hypertension and hyperlipidemia are under diagnosed and under treated in RA patients.  
(dit proefschrift)

2.	 RA ziekte kenmerken zoals de aanwezigheid van auto-antistoffen (reumfactor, anti-CCP), 
DAS28 of ziekteduur zijn niet geassocieerd met de carotis intima media dikte. 

	 RA specific factors such as the presence of auto-antibodies (rheumatoid factor, anti-CCP), 
DAS28 of disease duration are not associated to carotid intima media thickness. (dit proef-
schrift)

3.	 Het aantal RA patiënten dat de LDL-cholesterol target van <3.0mmo/L  bereikt verdubbelt 
door de inzet van een strikt geprotocolleerde behandeling in vergelijking met standaard 
beleid.

	 Twice as much patients reach the LDL-cholesterol treatment target <3.0mmo/L by using a 
tight-control treatment protocol compared to usual care. (dit proefschrift)

4.	 RA patiënten vinden het niet moeilijk leefstijl adviezen ten aanzien van hun cardiovascu-
laire risico op te volgen.

	 RA patients don’t find it difficult to follow their doctors recommendations concerning 
cardiovascular prevention. (dit proefschrift)

5.	 Apolipoproteïne B48 als marker voor postprandiale hyperlipidemie, is sterk verhoogd in RA 
patiënten.

	 Apolipoprotein B48, as a marker of post prandial hyperlipidemia, is increased in RA patients. 
(dit proefschrift)

6.	 More physical activity leads to a lower chance of developing rheumatoid arthritis (Di Gi-
useppe et al. Arthritis Res. Ther. 2015;17(1))

7.	 Everybody is a genius. But if you judge a fish by its ability to climb a tree it will live it’s whole 
live believing that it’s stupid. (A. Einstein)

8.	 Even expert searchers, operating in their domain of expertise, are vulnerable to inatten-
tional blindness. (Drew et al. The invisible gorilla strikes again: sustained inattentional blind-
ness in expert observers. Psychol. Sci. 2013 sep: 24(9):1848-1853).

9.	 Modern technologies drive doctors away from their patients. (Edelman and Weber NEJM 
2015;373:2199-2201)

10.	Bij behandeling met biologicals mag, mits er sprake is van gelijkwaardige effectiviteit,  
de kostprijs leidend zijn in de keuze voor het middel.

11.	De mens die zich niet ontwikkelt, loopt de kans ingewikkeld te blijven. (E.de Waard)


