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DANKWOORD

Mijn proefschrift is af. Enorm trots ben ik en dankbaar dat ik tijdens mijn promotietraject
samen heb mogen werken met vele anderen, wiens kennis, ideeén, adviezen en luiste-
rend oor ik enorm waardeer. Jullie hulp en steun heeft mijn proefschrift mede gevormd.
In het bijzonder wil ik bedanken:

Allereerst mijn promotor prof. dr. Pasmans, beste Suzanne. Ik wil je bedanken voor de
kans die je me bood om te promoveren. Al snel bleek dat we het Utrechtse zouden
verruilen voor Rotterdamse grond, een spannende start, maar wat ben ik blij met
het eindresultaat. Ik bewonder je snelle en creatieve manier van denken en vooral je
onuitputtelijke enthousiasme en positiviteit. Dank voor je geduldige gesprekken, met
heerlijke Zwitserse thee, waarbij je me tot de inzichten liet komen die me verder brach-
ten op verschillende gebieden. Daarnaast mijn tweede promotor, prof. dr. Vos, beste
Margreet. Dank voor je kritische blik en ondersteuning vooral tijdens de laatste fase van
mijn promotietraject, ook bij jou met een pot thee erbij. Je inhoudelijke suggesties en
je visie vanuit het microbiologische perspectief hebben de verdieping gebracht in het
proefschrift waar ik trots op ben.

Mijn copromotor, dr. Pardo, beste Luba. We werkten al een tijdje samen maar toen
officieel rond was dat je ook mijn copromotor werd zei je: ‘Well ok, so now | can put
some pressure on you’ En dit deed je ook. Als ik dacht dat ik klaar was, kwam jij met
kritische opmerkingen en moest ik toch weer aan de slag. |k waardeer je eerlijkheid.
Je nauwkeurigheid en methodologische kennis hebben dit proefschrift naar een hoger
niveau getild.

Prof. dr. E.P. Prens (secretaris), prof. dr A.G. Uitterlinden en prof. dr. D. Bogaert, hartelijk
dank voor de bereidheid om zitting te nemen in de kleine promotiecommissie. Beste
leden van de grote commissie, ik waardeer het zeer dat jullie tijdens de verdediging met
mij van gedachten willen wisselen over het proefschrift.

Het opzetten en uitvoeren van de klinische studies die beschreven zijn in dit proefschrift
kon alleen plaats vinden met de hulp van tal van specialisten, verpleegkundigen en
ondersteuning uit het Erasmus MC en het UMC in Utrecht. Veel dank voor jullie inzet!
In het bijzonder dank ik Martijn van Doorn voor de begeleiding bij het opzetten van de
klinische trial op de afdeling Dermatologie van het Erasmus MC. Ook wil ik graag alle
deelnemers aan de onderzoeken bedanken voor de deelname en interesse. Dit onder-
zoek was niet mogelijk geweest zonder de hulp van alle co-auteurs. In het bijzonder wil
ik Frank Schuren noemen. Gedurende mijn gehele promotietraject kon ik bij jou terecht
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met mijn vragen over het microbioom. Dank ook aan Willem van Wamel voor de begelei-
ding tijdens de laboratoriumstudie. Er was altijd ruimte om inhoudelijk te discussiéren
en hypothetiseren over methoden en mechanismen.

Ik dank Micreos Human Health voor het bieden van de financiéle middelen om in het
Erasmus MC dit wetenschappelijk onderzoek te doen. Door onze samenwerking heb ik
geleerd dat de wetenschap en het bedrijfsleven elkaar kunnen versterken, als je maar
met elkaar communiceert. Ook dank aan alle betrokken medewerkers van de samen-
werkende laboratoria, TNO te Zeist en het Streeklaboratorium Kennemerland. En dank
aan de medewerkers van Patient1, die me hielpen om zorg en onderzoek via digitale
tools dichter bij de patiént te krijgen.

Op het werk werd ik omringd door lieve en getalenteerde collega promovendi. Door
jullie zag ik eigenlijk nooit echt op tegen de dagelijkse treinreis naar Rotterdam. Dank
voor jullie gezelligheid en de inhoudelijke discussies, in het bijzonder mijn kamerge-
noten Martijn, Joris, Leonie, Merel, Eline, Kirtie en Frank. Niels en Karin, heel bijzonder
en fijn dat we ondanks de afstand tussen onze bureaus zo betrokken waren bij elkaars
promotietraject. Jill en Minke, volgens mij waren wij een heel goed team! Karin, Sun en
Celine, ik ben heel blij dat ik jullie heb leren kennen in Rotterdam. Lieve Karin, bedankt
voor al je hulp als mijn paranimf.

Lieve vriendinnen. Ik ben enorm blij met jullie en geniet van jullie om me heen. Dank
voor jullie interesse, adviezen en geduld tijdens mijn promotie, zeker in de laatste fase.
Lieve Audrey, Laurien, Audrey en llona, jullie zijn erg belangrijk voor mij! Vamos, we zijn
nu meer een eetploeg dan een roeiploeg, daar zijn we nu eenmaal beter in. Ik ben trots
dat we nog steeds elke week met elkaar koken en eten. Marta, Jolien, Violet en Karlijn,
met jullie geneeskunde studeren in Utrecht, daar is het avontuur begonnen. Kirsten en
Audrey, lekker sporten of eten was altijd een fijne afleiding tijdens mijn promotie. Lieve
Audrey, wat fijn dat jij als paranimf achter mij staat tijdens mijn verdediging.

Lieve papa en mama. Op jullie kan ik altijd terugvallen. Vanaf heel jong zeiden jullie me
dat je alles kunt bereiken.. als je maar volhoudst. Hier geloof ik in en dit heeft me gehol-
pen naar de dag dat ik mijn boekje mag verdedigen. Lieve zus, Kylie. Bij jou hangen,
lachen of juist chagrijnen voelt als thuis: een basisbehoefte tijdens een promotie. En
tenslotte, lieve Manuel, met jouw nuchtere en positieve karakter naast me kan ik alles
aan. Op naar nog meer geluk en avontuur!
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