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Measuring Physical Behavior after Stroke
Sedentary behavior, body postures & movements, and arm use

Malou Fanchamps

1)	 De mate waarin iemand sedentair is, wordt mede bepaald door de manier 
van meten (dit proefschrift)

2)	 De interpretatie van de literatuur over sedentair gedrag wordt bemoeilijkt 
door verschillende meetmethoden (dit proefschrift)

3)	 De Activ8 moet als activiteiten monitor aan de standaard revalidatie van 
mensen na een beroerte worden toegevoegd (dit proefschrift)

4)	 Het meten van arm gebruik bij mensen na een beroerte is nodig om doelg-
erichter arm-hand therapie aan te bieden (dit proefschrift)

5)	 Na een beroerte overheerst de ‘goede’ arm tijdens arm gebruik, terwijl de 
‘slechte’ arm wel beter wordt (dit proefschrift)

6)	 Welke objectieve uitkomstmaat je ook kiest, iemands ware beweeggedrag 
is nooit in zijn geheel in getallen te vangen (Onvolledigheidsstellingen, Kurt 
Gödel)

7)	 Het woord toeval bestaat slechts omdat onze hersenen te klein zijn om alle 
samenhang te begrijpen (citaat Dick Hillenius)

8)	 Het ongrijpbare maakt het leven tot een oneindig spel en dat moeten we 
juist koesteren (Brieven over de esthetische opvoeding van de mens, Friedrich 
Schiller)

9)	 Wetenschap zonder geloof is onmogelijk, maar wees kritisch, geloof niet 
alles wat je denkt (Hillary Puttman en Eckhart Tolle)

10)	 Het financieringssysteem gebaseerd op wetenschappelijke output botst met 
de intrinsieke nieuwsgierigheid van een wetenschapper (De Correspondent, 
Rutger Bregman)

11)	 ‘En has-te nog jet jeliert hü?’, den al weëds-te zoeë oad wie ing kouw, doe 
liers nog ummer dertsouw (Pap)


