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1. Indien economische evaluaties dienen bij te dragen aan een optimale 

aanwending van schaarse middelen in de zorg, behoort hun methodologie 

valide te zijn (dit proefschrift). 

2. Welzijn is een geschiktere uitkomstmaat dan gezondheidsgerelateerde 

kwaliteit van leven in economische evaluaties van zorginterventies voor 

ouderen (dit proefschrift). 

3. Bestaande welzijnsmaten die gebruikt kunnen worden in economische 

evaluaties van zorginterventies voor ouderen, meten en waarderen 

lichamelijke gezondheid in onvoldoende mate (dit proefschrift). 

4. Ouderen hebben verschillende visies op wat welzijn inhoudt (dit 

proefschrift). 

5. De Well-being of Older People uitkomstmaat (WOOP) meet de belangrijkste 

aspecten van welzijn voor ouderen in Nederland (dit proefschrift). 

6. Het ouder worden van de bevolking is ook een positief gevolg van een betere 

gezondheidszorg.  

7. Het uitbreiden van patiënt-gerapporteerde uitkomstmaten met een 

welzijnsmaat stimuleert de gezondheidszorg om zich meer te richten op voor 

de patiënt relevante uitkomsten. 

8. Inzicht in het welzijn van patiënten faciliteert shared decision-making in de 

zorg.  

9. Prioritering in de zorg op basis van maatschappelijke voorkeuren is essentieel 

maar uitdagend. 

10. Mantelzorg kan een deel van de oplossing zijn voor de groeiende vraag naar 

ouderenzorg, maar dan moeten mantelzorgers wel adequaat worden 

ondersteund in hun rol. 

11.  “The purpose of a doctor or any human in general should not be to simply 

delay the death of the patient, but to increase the person’s quality of life.” 

(Patch Adams) 


