Stellingen
Behorend bij het proefschrift

Polyvascular Atherosclerotic Disease

Echocardiographic and metabolic determinants of adverse cardiac outcome

1) Van de patiënten die een vaatchirurgische ingreep ondergaan, heeft 1 op de 2 patiënten tevens atherosclerose van andere vaatbedden in het lichaam, hetgeen resulteert in een verdubbelin  verhoogd risico op cardiale sterfte. (dit proefschrift)

2) Het hebben van matig overgewicht voor een vaatoperatie is geassocieerd met een verbeterde prognose in de jaren na de operatie. (dit proefschrift)
3) Het metabool syndroom omvat een aantal atherosclerotische risicofactoren waarvan de prognostische waarde varieert in patiënten met occlusief of dilaterend vaatlijden. (dit proefschrift)
4) Tijdelijke verslechtering van de nierfunctie rond een vaatoperatie verhoogt het risico op het ontwikkelen van chronische nierinsufficiëntie. (dit proefschrift)

5) De medicamenteuze behandeling van perioperative mycoardiale schade middels aspirine is ontoereikend, daarom dient het gebruik van dubbele trombocytenaggregatieremmers onderzocht te worden.(dit proefschrift)
6) Preoperatief verhoogd serum fosfaat is een onafhankelijke voorspeller voor de korte- en lange termijn uitkomst na een vaatoperatie.(dit proefschrift)
7) De combinatie van cardiovasculaire medicatie tot 1 polypil voor de primaire preventie van hart- en vaatziekten zal leiden tot verder medicalisering en overbehandeling. (BMJ 2003;28:326)
8) Het gevaar van overgewicht is niet dat je eraan kan overlijden, maar dat het je leven vergalt. (Prof.Dr. M.B. Katan)

9) Atherosclerose is een gegeneraliseerde ziekte. De meeste optimale behandeling vergt een goede samenwerking tussen diverse specialismen.
10) Het probleem vandaag de dag is niet de atoomenergie, maar het hart van de mens. (A. Einstein, 1938)

11) Let your brain be loving and your heart be wise
Jan-Peter van Kuijk 
Rotterdam, 15 September 2010


