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Stellingen

Patiénten met cen paniekstoornis vertonen in qua opzet uiteenlopende studies,
een zeer karakteristieke symptomatologie, waarbif naast psychologisch ervaren
angst ook somatische symptomen op de voorgrond staan.

(Bron: Timmerman, L. ¢t al, Tijdschrift voor Psychiatre 4; 275-285)

Ondanks de overeenkomsten in symplomalologie tussen patiénten met een
paniekstoornis en met een depressie in engere zin is met behulp van de Symptom
Check List (SCL-90} een valide onderscheid tussen deze twee patiéntengroepen
mogelijk.

(Bron: dit proefschrilt)

Patiénten met een paniekstoornis en/of depressie hanteren minder volwassen
psychologische afweermechanismen en minder adequate coping-stratiegien
dan personen uit een normale populatie.

{Bron: dit proctschrift)

Het type van gehanteerde afweermechanismen blijkt verband te houden met
verbetering die optreedt in de symptomatologie van de patiént met een paniek-
stoornis en/of een depressie in engere zin.

(Bron: dit proefschrift)

Patiénten met een depressie in engere zin, paniekstoornis of paniekstoornis en
depressie in engere zin, laten zich op basis van gehanteerde copingstrategieén
en psychologische afweermechanismen, niet van elkaar onderscheiden.

(Bron: dit procfschrift)

[.aag plasma tryptofaan en plasma tyrosine drie maanden na het staken van cen
behandeling met clomipramine bij patignten met een paniekstoornis en/ of
depressie heeft mogelijk consequenties voor het eventueel ontstaan van een
redicief van hun psychiatrische stoormis,

{Brom: dit proetschrift)
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Onze bevinding dat patignten met een paniekstoornis een verlaagd norharman
gehalte vertonen, is in overcenstemming met de affiniteit van het beta-carboline
{nor)harman voor benzodiazepinen receptoren en het sedatief effect van deze
stol bij ratten.

{Bron: dit proefschrift)

Ambulante pati€nten met cen depressie die naar een psychiater verwezen
worden en lege artis medicamenteus behandeld herstetfen in minder dan 50%
van de gevallen binnen 2 maanden.

(Bron: Timmerman, L. et al; Past, Present an Future of Psychiatey 1994 vol, 11, 982-986
Ed. A, Beigel et ul, World Scientific Press, Singapore.)

De prominente plaats die homeopatische producten op de toonbank van de
meeste apotheken innemen bevestigen het beeld dat een apotheker vaak in
eerste instantie een op winst beluste ondernemer is en veel minder een weten-
schappelijk adviseur op het gebied van farmacotherapie.

Het in stand houden van de illusic dat Nederland voor een belangrijk deel een
agrarische samenleving is, kost te veel.

Strikte naleving van de wet Bijzondere Opneming Psychiatrische Ziekenhuizen
(BOPZ) houdt vaak de patiént ziek, de familie radeloos, de dokter machteloos
en de jurisien aun het werk.

'De rijken kopen, de wijzen lezen' (oud Bengaals gezegde)
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