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I. De toepassing van interleukine-2 kan niet als een standaard therapie voor 

kanker worden beschouwd. Behandeling van patiënten met interleukine-2 

dient derhalve alleen in trial verband plaats te vinden. 

2. Een mogelijk additief of synergistisch effect van interferon-alpha op de 

antitumor werking van interleukine-2, zoals naar voren gekomen in prekli

nisch onderzoek, heeft vooralsnog niet geleid tot betere therapie resultaten 

bij patiënten met kanker. 

3. Voorafgaande aan de toediening van intermediaire tot hoge doses interleuki

ne-2 dient elke patiënt een cardiologisch vooronderzoek te ondergaan, 

gezien de kans op het ontstaan van cardiotoxiciteit. 

4. Het optreden van schildklierfunctie stoornissen tijdens behandeling met 

interleukine-2 is niet gecorreleerd met de kans op een antitumor respons. 

5. Vanwege het gevaar op nierfunctieschade moet het gebruik van niet-steroide 

anti-inflammatoire medicamenten tijdens interleukine-2 toediening worden 

vermeden. 

6. Interleukine-2 induceert een aspecifieke stimulatie van het immuunsysteem, 

waardoor de eventuele antitumor effecten vaak worden overschaduwd door 

ernstige bijwerkingen. De ontwikkeling van meer specifieke, tumor gerichte 

vormen van immunotherapie is derhalve dringend gewenst. 

7. Bij het aanbieden van een fase I studie aan kankerpatiënten verkeert de 

oncoloog in een ethisch conflict betreffende zijn rol als hulpverlener en die 

als wetenschapper. 



8. Bij het goed beoordelen van behandelingsresultaten in de oncologie kunnen 

respons percentages slechts een secundaire rol spelen. 

9. Het grote aantal vergaderingen en besprekingen in de gezondheidszorg schiet 

het doel van zorgverbetering voorbij. Het leidt tot minder hulpverleners rond 

de patiënt en is daarmee funest voor de kwaliteit van zorg. 

10. Het gevaar van een tweedeling in de zorgverlening waarbij werkenden 

voorrang krijgen boven niet-werkenden kan worden afgewend door politici 

in te delen bij de niet-werkenden. 

11. De toenemende bureaucratisering van de samenleving vertoont sterke 

gelijkenis met een kwaadaardig gezwel van hoge maligniteitsgraad; het is 

therapieresistent en heeft sterke neiging tot uitzaaiing. 

12. Promoveren staat op gespannen voet met het woord van de Prediker: 

IJdelheid de ijdelheden, het is al ijdelheid. Wat voordeel heeft de mens van 

al zijn arbeid, die hij arbeidt onder de zon ? 

13. Uit oogpunt van verkeersveiligheid zou iedere vorm van mobiel telefoneren 

op de openbare weg moeten worden verboden. 

14. Om verdere schade aan de Alpen te voorkomen verdient het aanbeveling het 

aantal skigebieden in Nederland sterk uit te breiden. Dit zal tevens leiden tot 

minder sportblessures. 

15. Een volk krijgt de televisieprogramma's die het verdient. 

16. Bij het streven naar liturgische vernieuwing zouden de Gereformeerde 

Kerken zich mede moeten laten inspireren door de Anglicaans-Engelse koor 

traditie. 


