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Behorende bij het proefschrift

CHILDHOOD NON-SPECIFIC ABDOMINAL PAIN IN GENERAL PRACTICE
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Aspecifieke buikpijn bij kinderen is een chronische aandoening.
Kinderen met aspecifieke buikpijn die een ouder hebben met gastro-intestinale
klachten houden langer buikpijn dan kinderen die ouders hebben zonder gastro-

intestinale klachten.

Kinderen die met aspecifieke buikpijn naar de huisarts gaan hebben vaak ook
depressieve klachten, angstklachten en andere aspecifieke klachten.

Er wordt te weinig onderzoek gedaan naar aspecifieke buikpijn bij kinderen in de
eerste lijn.

Huisartsen zouden kinderen met aspecifieke buikpijn een vervolg consult moeten
aanbieden.

Nederlandse huisartsen schrijven te vaak medicatie voor aan kinderen met aspe-
cifieke buikpijn.

Het is niet zinvol om aanvullend diagnostisch onderzoek te doen bij kinderen met
chronische aspecifieke buikpijn zonder alarmsymptomen.

Ouders kunnen beter niet teveel aandacht schenken aan de klachten bij hun kind
met aspecifieke buikpijn.

Kinderen kopiéren het ziekte-gedrag van hun ouders.

Vanuit psychiatrisch oogpunt kan chronische aspecifieke buikpijn beschouwd
worden als een somatoforme stoornis.

Noch zwangerschap noch moederschap hebben een negatief effect op de cogni-
tieve vermogens.
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