STELLINGEN

Het gegeven, dat een vijfde van de mannen en een derde van de vrouwen boven de
55 jaar zichzelf als beperkt in hun activiteiten van het dagelijks leven beschouwen
behoeft geen maatschappelijke consequenties te hebben.

Het is niet langer zinvol in bevolkingsonderzoek naar de risicofactoren voor loco-
motore beperkingen rontgenfoto’s van de heupen en knieén te maken.

De bevinding dat morgenstijfheid en afname van de heupflexie een belangrijke rol
spelen bij locomotore beperkingen vormt een belangrijk motief voor gerandomi-
seerd onderzoek naar de effectiviteit van zwemmen en gymnastiek voor ouderen.

In de zorg voor het dagelijks functioneren van ouderen is er meer werk voor de
‘ouderwetse’ heilgymnast dan voor de *moderne’ fysiotherapeut,

Het succes van veel fysiotherapeutisch handelen wordt veeleer bepaald door het
empathisch vermogen van de behandelaar, niet omdat dit handelen wetenschappe-
lijke getoetst is.

De goed geleide sociale werkplaats toont aan dat "arbeidsongeschiktheid’ vaker een
arbeids- dan een ongeschiktheids-probleem is.

Het epidemiologisch onderzoek naar ongevallen in Nederland heeft een ongelukkig
lage prioriteit.



8. Het tekort aan kinderdagopvang houdt een eenzijdig soort wetenschap(pers) in
stand.

9. Ook een met authentieke instrumenten in ket Concertgebouw uitgevoerde Matthiius
Passion doet afbreuk aan de intentie van de componist.

10. De ervaring dat het streven naar perfectie in werk én leven kan leiden tot een
vreugdevolie onvolkomenheid in beide is in overeenstemming met de aard van de

mens.
(Vrij naar Rita Levi Montalcini: Lof der onvolkomenheid. 1988)

1. De realiteit van het leven presenteert zich veelal aan de forensisch geneeskundige
in nevelen gehuld,

Stellingen behorend bij het proefschrift van E. Odding "Locomotor Disability in the
Eiderly. An epidemiological study of its occurrence and determinants in a general
population of 55 years and over".

Rotterdam, 19 oktober 1994,



