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op het postoperatief beZ.oopr door B. Bonke 

I 
Tijdens operaties onder algehele anesthesie dient rekening te worden 
gehouden met de mogelijkheid van niet-bewuste prikkelregistratie bij de 
patient, waardoor het postoperatief beloop kan worden beinvloed. 

dit proefschrift 
II 

Het verdient aanbeveling om tijdens operaties onder algehele anesthesie 
geluiden aan de patient aan te bieden in de vorm van opbeurende, on­
dubbelzinnig positieve suggesties. 
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III 

Het is niet aan te bevelen het auditief waarnemingsvermogen van 
patienten onder algehele anesthesie te verminderen door aanbieding van 
monotone geluiden of door toepassing van bij voorbeeld oordopjes, mede 
in verband met de kans op sensorische deprivatie. 

dit proefschrift 

IV 
Bij patienten die worden voorbereid op een operatie kan gemakkelijk 
een toestand van regressie ontstaan. Hierom zou idealiter tijdens de 
gehele voorbereiding op een operatie, vanaf de premedicatie tot het 
'inslapen' in de narcose, een en dezelfde persoon een patient ter zijde 
dienen te staan. 

V 
Het verdient aanbeveling na het ontwaken van een patient uit de narcose, 
bewoordingen als: 'het is voorbij', ~het is afgelopen', of 'ik maak mijn 
patient wel even afY achterwege te laten. 

VI 
Bij een stressvolle episode na een operatie overweegt een arts soms 
bepaalde stoffen toe te dienen om de patient een retrograde amnesie te 
bezorgen. Alvorens eventueel over te gaan tot toediening van zulke 
stoffen, dient de arts zich eerst af te vragen of de te induceren amne­
sie bij de patient voor die stressvolle episode niet meer zijn of haar 
eigen gemoedsrust bevredigt, dan dat deze het belang van de patient 
dient. 

VII 
Wanneer na afloop van een operatie aan de patient wordt gevraagd: 
'Heeft u pijn?' of 'Bent u misselijk?' dan moet rekening worden ge­
houden met de mogelijkheid dat deze vragen juist het optreden van pijn, 
respectievelijk misselijkheid kunnen bevorderen. 

VIII 
Bij de beschrijving van onderzoeksgegevens verdienen de werkwoorden 
'lijken' en 'schijnen' vaak de voorkeur boven het werkwoord 'blijken'. 



IX 
Het gebruiken van literatuuroverzichten als bron voor de beschrijving 
van de oorspronkelijke literatuur, zonder uitdrukkelijke vermelding 
hiervan, komt de voortgang van de wetenschap niet ten goede. 

x 
De toepassing van hypnotische technieken bij patienten die pijn 
hebben als gevolg van een traceerbare ziekte of ongeval teneinde 
pijnverlichting teweeg te brengen, krijgt in Nederland-onvoldoende 
aandacht. 

XI 
De spelling van het woord 'orthopedie' als 'orthopaedie' is weliswaar 
historisch begrijpelijk, maar doet ten onrechte vermoeden dat dit 
specialisme zich slechts met de behandeling van kinderen bezighoudt. 

XII 
De Koninklijke Nederlandse Hockey Bond dient bij gelijke competitie­
stand van twee of meer teams na beëindiging van een veldhockeycompetitie, 
alvorens het besluit tot een eventuele beslissingswedstrijd te nemen, 
het team of de teams die minstens een nader te bepalen aantal van hun 
thuiswedstrijden op een kunstgrasveld hebben gespeeld, één winstpunt in 
mindering te brengen. 

XIII 
Het verdient aanbeveling te onderzoeken of een direct belonings­
systeem voor energiebesparing te prefereren valt boven een straf­
systeem voor energieverspilling. 

XIV 
Het is niet uitgesloten dat het verschijnsel dat mensen hun eigen 
gezicht op een foto onherkenbaar vinden of niet goed vinden gelijken, 
mede wordt veroorzaakt door het feit dat een ieder normaal gesproken 
van zijn eigen gezicht slechts het spiegelbeeld ziet. 

XV 
Tijdens de ochtend- en avondspitsuren dienen in treinen de stations­
namen duidelijk en consequent te worden omgeroepen, teneinde slapende 
reizigers tijdig te wekken. 


