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De bevindingen in dit proefschrift sluiten aan op de definitie van de Wereld Gezondheids
Organisatie: “Gezondheid is meer dan simpelweg de afwezigheid van ziekte en gebrek”
(WHO, 1948}. Het oordeel over de eigen gezondheid wordt bepaald door een complex van
aspecten die dit cordeel zowel kunnen verslechteren als verbeteren, (dif proefschrift)

Het oordeel over de eigen gezondheid komt pas echt tot leven als je eigen gezondheid
minder-dan-goed is geweest. (dif proefschrift)

Onderzoek naar sociaal-economische gezondheidsverschillen wordt nog teveel uitgevoerd
vanuit het perspectief van de hoog-opgeleide wetenschapper. Om personen met hoge én
lage sES als gelijkwaardige participanten in het onderzoek te betrekken zullen onderzoekers
vaker gebruik moeten maken van kwalitatieve onderzoeksmethoden. (dit proefschrift)

Zonder grondige theorievorming over de determinanten van het oordeel over de eigen
gezondheid zal empirisch onderzoek naar de relatie tussen deze gezondheidsmaat en
mortaliteit niet voorbij het hypothese-genererende stadium komen. (dit proefschrift)

Duidelifker dan menig proefschrift ooit zou kunnen, toont het fenomeen City Safari —
waarhij groepen met hoge scciaal-economische status in een busje op ‘safari’ gaan in
grootsteedse achterstandswijken— aan dat sociaal-economische verschillen in Nederland
bestaan. (dit proefschriff)

Far better an approximate answer ta the right question than an exact answer to the wrong
question. Tukey, J.W. (1062). The future of data analysis. Annals of Mathematics and
Statistics, 33, 1-67.

Als je een blad wilt beschrijven moet je niet gaan meedwarrelen met de andere bladen, maar
stevig in je schoenen staan en kijken zolang je kunt. Campert, R. (1980). Luister goed naar
wat ik verzwijg. Amsterdam: Publiboek.

Het feit dat jongere (35-) en oudere (50+) vrouwen in de overgang identieke fysieke én
emotionele klachten hebben, bewijst het ongelifk van de graaggebruikte ‘Tlege nest-
verklaring voor emotionele klachien rond de menopauze.

De meest respectloze opmerkingen worden voorafgegaan door de woorden “Met alle
respect...”; hiermee is deze zinsnede verworden tot een holle frase.

Goede bedoelingen staan goede daden in de weg.

There’s no p-value to indicate the significance of your significant other.



