STELLINGEN

1. Daar op grond van pre-operatief psychologisch onderzoek het operatieresultaat
bij patiénten met hernia nuclei pulposi in aanzienlijke mate correct te
voorspellen is, verdient het aanbeveling deze patiénten pre-operatief cen
psychologisch onderzoek te laten ondergaan.

2. De term "psychisch” als verklaringswijze voor het bestaan van lichamelijke
klachten wordt vaak ten onrechte gehanteerd bi gebrek aan een somatische
verklaring.

3. De C.O.Z.-richtlijn ten aanzicn van klinisch-psychologische hulpverlening in
een algemeen ziekenhuis, nl. 8% cent per dag per bed (salarisniveau | juli 1981),
staat een adequate ontwikkeling van deze vorm van hulpverlening in de weg.

4. De kwaliteit van de geneeskundige zorg in een ziekenhuis wordt niet alleen
bepaald door de kwaliteit van het medisch-technisch of verpleegkundig-
technisch handelen, maar eveneens door de inventiviteit en de flexibiliteit van de

organisatie en haar leden om in te spelen op de individuele wensen en noden van
de patiént.

5. Het verdient aanbeveling de partner van een hartpati&nt in een vroeg stadium bij
de revalidatie te betrekken, omdat dit het angstniveau bij beiden verlaagt en
voorkomt dat gedragspatronen onstaan, die anti-revaliderend werken,

Een van de belangrijkste aspecten van het gesprek is luisteren.
Ziekenhuisafdelingen kunnen iets leren van een PAAZ.

Besparen op stookkosten is een energieverslindende bezigheid.

R

Eris in Nederland voor politieke functies - vooral op locaal en regionaal niveau -

geen adequate opleiding. Een “bestuursschool™ zou in deze lacune kunnen
voorzien.

10. Het toppunt van morele miskre is een gedragstherapeut die zich niet weet te
gedragen.
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