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Dankzij intensieve zorg voor pasgeborenen is de overlevingskans van kinderen met een
zeer laag geboortegewicht bij een gelijkblijvende kans op handicaps gestegen. De
nadruk moet nu worden gelegd op het voorkomen van handicaps en het verbeteren van

de kwaliteit van leven van deze kinderen.

Echografisch onderzoek van de hersenen van de pasgeborene is van waarde voor de
evaluatie van de neonatale intensieve zorg in het algemeen. Dit onderzoek is echter
minder geschikt voor de evaluatie van de zinvolheid van het continueren van de

intensieve behandeling van het individuele kind.

Het voorkomen van vroeggeboorte is niet per definitie in het voordeel van het kind. Zo
wordt bijvoorbeeld na toediening van indomethacine als weeénremmer tijdens de
zwangerschap een hogere frequentie van ernstige ischemische hersenbeschadigingen bij
het kind gevonden.

W. Baerts, Developmental Medicine and Child Neurology, 1990;32;910-918,

Dat moedermelk gemiddeld 10 maal zoveel dioxine bevat als koemelk wit nog niet
zeggen dat moedermelk schadelijk is voor het kind. Wel is het onze plicht om weten-

schappelijk onderzoek te doen naar de mogelijke gevolgen hiervan.

In het verleden heb ik neonatologen alijd beschouwd als een groep kinderartsen met
een zeer beperkie belangstelling, gelimiteerd tot een heel korte periode van een
kinderleven, In de toekomst moet hun belangstelling breed zijn.

M. Bax. Developmental Medicine and Child Neurology, 1987;29;1-2.

Om de consequenties van de sterk toegenomen overlevingskansen van kinderen met
een zeer laag gebooriegewicht te kunnen overzien, is vervolgonderzoek op lange termiin

niet alleen voor kind en ouders maar ook in maatschappelijk opzicht van groot belang.

Vele uitstekende ontdekkingen zijn gedaazn door mensen die op jacht waren naar iets
heel anders. Ik ben er niet geheel zeker van of de kunst van het maken van goud of van
het eeuwig leven al uiigevonden zijn - maar hoevee! nobele ontdekkingen heeft het
najagen van deze wondermiddelen ai het licht doen zien!

Horace Walpole, 1754. Bron: NRC Handelsblad, 20 augustus 1992,

Omdat ontwikkeling een proces is van continue verandering moeten ontwikkelingstests
met de grootste voorzichtigheid worden geinterpreteerd. Het is veel zinvoller om dit
proces stap voor stap te vervolgen dan om te proberen in één keer de hele toekomst te

overzien.
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