
Stellingen 

Behorende bij het proefschrift van R. Ciampricotti 

1 Sport beoefening kan de provocerende factor zijn voor het 
onstaan van dreigend hartinfarct, hartinfarct en plotse
linge dood. 

2 Plotselinge deed bij sportbeoefening is vaak onverwachts 
en onvoorspelbaar bij gezonde sportieve mensen. 

3 Het is waarschijnlijk dat lichamelijke inspanning zelf de 
afsluiting van een kransslagader veroorzaakt waardoor 
een hartinfarct of plotselinge deed kunnen optreden. 

4 Hoewel sport beoefening de levensverwachting verlengt kan 
het in sommige gevallen leiden tot een vroegtijdig hartin
farct of overlijden. 

5 Epidemiologische onderzoekingen omtrent plotselinge dood 
geven geen overtuigende verklaring van het mechanisme van 
deze dood. 

6 Zelfs een geringe vernauwing aan de binnenwand van een 
kransslagader kan genoeg zijn· voor het ontstaan van vaat 
afsluiting. 

7 Het is eenvoudiger het inkomen van specialisten te reduce
ren dan hun werktijd. 

8 Sporten en roken is zeals tegen kernenergie demonstreren 
en electriciteit blijven gebruiken. 

9 De lange wachttijden voor coronair angioplastiek kunnen 
vermeden worden door toe te staan deze behandeling ook 
in ziekenhuizen waar geen open hart operaties worden uitge 
voerd. 

10 De meeste patienten die een hartinfarct of plotselinge 
dood bij het sporten hebben overleefd zijn overtuigd 
dat sporten gezond is. 

11 De cardiologen die in andere ziekenhuizen hartcatheterisa
ties verrichten omdat zij zelf niet over een hartcathete
risatiekamer beschikken, zouden efficienter, goedkoper en 
patientvriendelijker kunnen werken door gebruik te maken 
van een mobiele hartcatheterisatiekamer. 

12 Werken op vijf plaatsen is zeals vijf vrouwen hebben: 
afwisselend maar slijtend. (oud zeeuws gezegde) 

13 ''Ogni tanto bisogna fermarsi .... per pensare .... e per 
riposare.'' 

''Af en toe moet men stil staan om .... nate denken .... 
en even uit te rusten.'' 
Amedeo .... e Mario, bottai (''Tonnemakers''). 



14 Il sensa della vita e chiedersi e provare di rispondere 
che cos'e. 
De zin van het leven is zich afvragen en trachten te 
antwoorden wat het is. 

15 Voor de promovendus is het opdragen van het proefschrift 
aan vrouw en kinderen slechts een paging om het met hen 
weer goed te maken. 


