
STELLING EN 

1. Op de kinderleeftijd bestaat een omgekeerd verband tussen diastolische bloeddruk 

en aerobe conditie. 

Dit proefschrift. 

2. Bij pre-pubertaire kinderen wordt geen relatie tussen serum lipiden en aerobe 

conditie gevonden. 

Dit proefschrift. 

3. Ben betere aerobe conditie op de kinderleeftijd gaat gepaard met morfologische 

en functionele veranderingen van het hart. 

Dit proefschrift. 

4. Matige interventie bij kinderen met overgewicht kan het bloeddrukverloop gunstig 

beinvloeden. 

Dit proefschrift. 

5. Gewicht is een belangrijke confounder in de relatie tussen lichamelijke conditie 

en bloeddruk. 

Dit proefschrift. 

6. Het natuurlijk vermogen tot en de lust in het lichamelijk bewegen wordt afgeremd 

door gebrek aan mogelijkheden om te spelen en te oefenen. 

Nota 'Bewegingsarmoedig onderwijs'. Utrecht: Jan Luiting Fonds, 1980. 

7. The proportion of babies born with some malformation is a prevalence, not an 

incidence rate. 

Rothman KJ. Modern Epidemiology. Boston: Little, Brown and Company, 1986;34. 

8. Aan iemand, die hanger heeft, is leren vissen niet altijd voldoende. 

9. De euforie bij het opengaan en afbreken van het IJzeren Gordijn heeft in de 

voormalige D.D.R. plaats gemaakt voor een ontgoocheling veroorzaakt door 

toenemende onzekerheid omtrent de toekomst. 



10. Het verdient aanbeveling een proefschrift af te ronden voor de aanvang van een 

specialistenopleiding. 

11. Wanneer de arbeidsomstandigheden en -voorwaarden in bet ziekenhuiswezen in 

de komende jaren ten opzichte van andere sectoren niet worden verbeterd, zullen 

in toenemende mate ziekenhuizen wegens gebrek aan personeel genoodzaakt 

worden hun activiteiten te staken. 

12. Physicians remain largely unaware of the effects of culture on an individual's 

perception and expression of his or her symptoms. 

Lancet 1991;337:1012. 

13. Bij bet oversteken is bet veiliger een rood voetgangerslicht alert te negeren, dan 

automatisch bet zebrapad te betreden bij een groen oversteekteken. 

14. Ondanks een toename van bet percentage vrouwelijke studenten, is bet aandeel 

vrouwelijke promovendi niet toegenomen ten opzichte van dat in de jaren twintig. 

Stellingen bij bet proefschrift 'Physical fitness and cardiovascular risk factors in children. 

An epidemiological perspective' van S.A de Man, Rotterdam, 29 mei 1991. 


