Stellingen

1. Een hoge levensverwachting vormt de belangrijkste risicofactor voor een afname

van de functionele reserve van cellen en weefsels en dus ook van gewrichten.
2. De associatie tussen hoge bloeddruk en artrose van de heup heeft een etiologische betekenis.

3. Bewégingsbeperking van het héﬁpgewricht is beschouwd als een gevolg van artrose
van de heup. Daarmee is voorbijgegaan aan de mogelikheid dat bewegingsbeperking

mede oorzaak kan zijn van het ontstaan van artrose van de heup.
4. Overgewicht is geen risicofactor voor het ontstaan van artrose van de heup.

5. The progressive medicalization of daily life has brought unrealistic expectations

of cure that make untreatable infirmities and unavoidable ailments seem even worse.

Barsky AJ. The Paradox of Health.
New Eng J med 1988: 318;414-8

6. De uitspraak: "Since reasonable beliefs are so often disconfirmed by properly
conducted trials, actions should only be based on well controlled studies* is onjuist.

Moros DA. The Philosophy of Medicine: Clinical Science and its Ethics.
Perspectives in Biology and Medicine 1987; 31:134-50

7. Neuropsychiatrische afwijkingen veroorzaakt door vitamine B12 gebrek komen frequent
voor zonder een anemie of een verhoogd MCV.

Lindenbaum J. et al. Neuropsychiatric Disorders Caused by Cobalamin Deficiency

in the Absence of Anemia or Macrcytosis. New Eng J Med 1988; 318:1720-8

8. Het stimuleren van creativiteit in het klinisch wetenschappelijk onderzoek is

een fundamentele taak van de epidemiologie.



9. Prednison als monotherapie heeft geen waarde bij de behandeling van idiopatische
membraneuze glomerulonefritis. In een onderzoek waarbij prednison werd gecombineerd
met chloorambucil werden betere resultaten gezien in de behandelde groep. Ook dit
is geen argument om prednison een gunstige werking toe te schrijven bij idiopatische

membraneuze glomerulonefritis.

10. Een goede fysieke konditie vermindert de kans op het ontstaan van hart en vaatziekten.

11. Nadat ministers en politieke partijen hun ’bijdrage’ aan het Nationaal Milieu Plan
hebben geleverd zal de effectiviteit overeenkomen met het stoppen van roken nadat

longkanker is vastgesteld.

12. Beschaving wordt gekenmerkt door sociale verantwoordelijkheid en niet door

technologische vooruitgang.

13. De acidose van het milieu is zowel respiratoir als metabool en dient als zodanig

te worden behandeld.

14. Epidemiologen hebben van veel genotmiddelen schadelijke risicofactoren gemaakt
en levensvreugde omgezet in levensduur. Dit maakt hen verantwoordelijk

voor onderzoek om de extra levensduur te vullen met levensvreugde.

Stellingen behorende bij het proefschrift van J.L.C.M. van Saase;

*Osteoarthrosis in the General Population®. Rotterdam 17 mei 1989



