STELLINGEN

Voorlichtingsprogramma's voor patiénten dienen uit te gaan
van de vraag: voor welke patiénten is welke vorm van
voorlichting en door wie gegeven het meest geindiceerd?

Bij onderzoek naar de effectiviteit wvan patiéntenvoor-
lichtingsprogramma's, gegeven door voorlichters, wordt het
belang van het betrekkingsaspect in de interactie tussen
voorlichter en patiént onderschat.

Informed consent staat sommige vormen van onderzoek in de weg.

Zelfbeoordelingsvragenlijsten 2zijn ontoereikend om een
dermate complex fenomeen als angst adequaat 1in kaart te
brengen.

Systematisch onderzoek naar de psychosociale gevolgen op
langere termijn van ingrijpende medische behandelingen, zoals
"operatieve correcties" van aangeboren hartafwijkingen bij
kinderen, dient gestimuleerd te worden.

(Subsidie-aanvraag Nederlandse Hartstichting, nummer JH8802).

"Baat het niet dan schaadt het niet" is voor psychothera-
peutische behandeling geen goed uitgangspunt.

Het type-A gedragspatroon is een te grove, weinig specifieke
gedragstypering en dient derhalve nauwkeuriger gedefiniéerd
te worden.

(N.a.v. Dimsdale, J.E. The New England Journal of Medicine,
1988, 318 (2), 110-112.)

Klinisch psychologen, werkzaam als wetenschappelijk onder-
zoeker in een kliniek, dienen ten behoeve van hun research-
werkzaamheden ervaring op te doen met praktisch-klinisch
werk.



10.

Het hanteren van een discrete houding ligt binnen de kinder-
psychotherapie nog kritischer dan in de psychotherapeutische
behandeling van volwassenen.

(Frijling- Schreuder, E.C.M, Bakker, J.E.M. & Verhage, F.
Techniek van de Psychoanalyse bij volwassenen en kinderen.
Assen/Maastricht: Van Gorcum, 1988).

"Dans le doute la vérité existe" (Jo Lemaire, Concorde 1983).

11. Sneller is heel dikwijls niet beter.

12. Twee banen op één kussen, daar slaapt de fiscus tussen.

Stellingen behorende bij het proefschrift "Voorlichting aan
hartchirurgische patiénten: een gerandomiseerd gecontroleerd
interventie onderzoek".

Rotterdam, 15 februari 1989 E.M.W.J. Utens



