
Stelling en 

behorend bij het proefschrift van Marine! Cavelaars 

I. Variatie in lichamelijke activiteit is geen belangrijke verklaring voor de 
bloeddrukvariatie overdag tijdens niet-invasieve ambulante monitoring. 
(hoofdstuk 2 van dit proefschrift) 

2. Lichamelijke activiteit heeft een grotere invloed op hemodynamiek dan op 
grond van de bloeddruk te verwachten valt. (hoofdstukken 3 en 6 van dit 
proefschrift) 

3. Het effect van lichamelijke activiteit op het dag-nacht verschil in bloeddruk 
lijkt klinisch niet relevant. (hoofdstuk 6 van dit proefschrift) 

4. Bloeddruk wordt tijdens nachtrust niet betrouwbaar gemeten met een 
armmanchet. (hoofdstuk 5 van dit proefschrift) 

5. Standaard bloeddrukmetingen zijn een belangrijke maar grove manier om 
het risico op hart- en vaatziekten te schatten. (Collins Cobuild English 
Dictionary) 

6. Bij doelmatig onderzoek heiligt het doe! het middel; echter, wanneer het 
middel het doe! heiligt, is het onderzoek middelmatig. 

7. Meten is nog lang geen weten. 

8. De overtuiging van sommige klinici dat statistiek van de duivel is, wordt 
ondersteund door de uitspraak van Einstein: 'Gott wlirfelt nicht'. 

9. Tevredenheid bestaat niet (consequentie van de eerste wet van Parkinson). 

I 0. Onder druk wordt alles vloeibaar. 

II. Er zijn slechts twee blijvende erfstukken die wij hopelijk aan onze kinderen 
kunnen meegeven; het ene is wortels, het andere vleugels. (Hodding Carter) 


