Stellingen behorend bij het proefschrift

“Improving Health Related Behaviorin
Deprived Neighborhoods”

1. Meten is weten dat mensen onwetend zijn van hun ongezonde
gedrag. (dit proefschrift)

2. In tegenstelling tot wat vaak wordt gedacht, is er nog steeds
ruimte voor gezondheidsbevordering door vergroting van

kennis. (dit proefschrift)

3. Zolang er geen uniforme criteria zijn voor procesevaluaties, is
onderlinge vergelijking van interventiestudies moeilijk. Als de
procesevaluatie ontbreekt, is vergelijking onmogelijk.

(dit proefschrift)

4. Zeggenschap van buurtbewoners en ~organisaties bij de keuze
van interventieactiviteiten en evidence-based werken zijn
moeilijk te verenigen. (dit proefschrift)

5. Het evalueren van community interventies in een experimentele
opzet is lastig, maar niet onmogelijk. (dit proefschrift) '

6. Ofwe het nu impulsbuurten of achterstandsbuurten noemen,
Eindhoven heeft ze.

7. Zo menigeen die meent actief te zijn, acteert slechts.
(G.van den Berghe)

8. Het moeilijke in een discussie is niet zijn mening te verdedloen
maar deze te kennen. (anoniem)

5.

9. Een goede maaltijd 1s ook voeding voor goede gedachten.

10. When we talk about good food, we mean that dwindling list
of ingredients that are not going to kill us. (A.A. Gill)

11. Morgen is er weer een dag.
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