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Stellingen behorende bij het proefschrift: 
Added Centimetres and Their Repercussions

1. Langdurige groeihormoonbehandeling van meisjes met het syndroom van 
Turner en van te klein geboren kinderen (SGA) zonder inhaalgroei resulteert 
in een normale lengte niet alleen als volwassene maar ook als kind 
(dit proefschrift).

2. Bij meisjes met het syndroom van Turner leidt een suprafysiologische dosis 
groeihormoon tot de beste resultaten in eindlengte, terwijl voor te kleine 
SGA kinderen een fysiologische dosis de beste resultaten oplevert (dit proef-
schrift).

3. Langdurige behandeling met groeihormoon heeft geen blijvende nadelige 
gevolgen op het koolhydraatmetabolisme bij meisjes met het syndroom van 
Turner en bij te kleine SGA kinderen (dit proefschrift).

4. Langdurige behandeling met groeihormoon laat een positieve invloed zien 
van de bloeddruk en de bloedvetten tijdens en na behandeling bij meisjes 
met het syndroom van Turner en bij te kleine SGA kinderen (dit proefschrift).

5. Als gevolg van de lengtewinst heeft langdurige groeihormoonbehandeling 
een positief effect op probleemgedrag van te kleine SGA kinderen 
(dit proefschrift).

6. Preventie van maternaal roken tijdens de zwangerschap kan in potentie een 
op de vijf gevallen van te kleine SGA kinderen voorkomen.

7. Een warme, vriendelijke en empathische bejegening van een arts in een 
arts-patiënt relatie levert een effectievere behandeling op dan een 
bejegening zonder deze eigenschappen (Di Blasi, Z. et al. The Lancet. 2001.
357 (9258): 757-762)

8. Onderzoek zou zich meer moeten richten op het optimaliseren van het 
placebo-effect dan op het uitsluiten ervan.

9. "Genetics loads the gun, but environment pulls the trigger." (Stern, J., 
Lecture, University of California, Davis)

10. Over de hele wereld lijden 300 miljoen mensen aan de welvaartsziekte 
obesitas, terwijl er minstens 5 miljoen kinderen per jaar sterven als gevolg 
van voedseltekort. (World Health Organization, 2005)

11. Everything happens to everybody sooner or later if there is time enough. 
(George Bernard Shaw)
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