
	 Stellingen	behorende	bij	het	proefschrift
Op weg naar evidence-based OverheidstOezicht 
Op de gezOndheidszOrg

1.	 De	explosieve	stijging	in	2011	van	het	aantal	verloskundigen	dat	een	stoppen-

met-roken	cursus	heeft	gevolgd	is	mede	een	resultaat	van	het	toezicht	door	de	

IGZ.	Dit proefschrift

2.	 Toezicht	door	de	IGZ	is	voor	zorgverleners	een	extrinsieke	motivatie	om	kwaliteit	

van	zorg	te	verbeteren.	Dit proefschrift

3.	 Het	effect	van	toezicht	is	moeilijk	aan	te	tonen	in	een	gerandomiseerd	experi-

ment.	Dit proefschrift	

4.	 Onderzoek	naar	de	effecten	van	toezicht	moet	zich	richten	op	structuur	en	pro-

cessen	van	de	zorg,	omdat	alleen	daarop	direct	een	effect	kan	worden	verwacht.	

Dit proefschrift

5.	 In	het	 toezicht	moeten	alleen	evidence-based	 richtlijnen	gebruikt	worden.	Dit 

proefschrift

6.	 De	publieke	opinie	is	een	slechte	raadgever:	in	2014	werd	er	in	de	media	163	keer	

geroepen	om	meer	toezicht	maar	ook	48	keer	om	minder	(streng)	toezicht.	Met 

dank aan de toezicht-barometer van Rob Velders, 2015

7.	 Hoorcolleges	dragen	maar	voor	een	klein	deel	bij	aan	de	kennis	en	kunde	van	

een	student,	in	vergelijking	tot	onderwijs	in	kleine	groepen.	Garside, 1996

8.	 Medezeggenschap	 verhoogt	 de	 betrokkenheid	 van	 medewerkers	 en	 daardoor	

stijgt	ook	hun	productiviteit.	K. Greenfield, 2012

9.	 “De	huisarts	moet	simpel	en	gedoseerd	informatie	verstrekken	en	controleren	of	

de	patiënt	zijn	uitleg	heeft	begrepen.”	De Gelder, Van Halewijn, Hokken, Mohammed 

Zadeh, Stessel, 2013 (community project studie geneeskunde)

10.	Een	multicomponenten	interventie	die	angst	om	te	vallen	vermindert,	leidt	niet	

tot	een	daling	in	mortaliteit	tot	7	jaar	na	de	interventie.	Kempen, et al. 2011; mas-

terscriptie S. Oude Wesselink, 2010

11.	 Het	beste	moment	om	een	boom	te	planten	is	twintig	jaar	geleden.	Nu	is	het	op	

één	na	beste	moment.

	 Sandra	Oude	Wesselink,	8	september	2015


