
Stellingen behorend bij het proefschrift: 
“Standardisation in a multi-ethnic world: 
a paradox?” 

1.	 �Gezien het beschikbare bewijs en de klinische relevantie dienen NHG-standaarden 
meer rekening te houden met etnische verschillen tussen patiënten (dit proefschrift)

2.	 �De huidige standaarden zijn geen oorzaak voor de bestaande etnische 
gezondheidsverschillen, maar bieden ook geen oplossing hiervoor (dit proefschrift)

3.	 �Ondanks het label “Evidence-based” zijn standaarden evenzeer “Value-based” 
(dit proefschrift)

4.	 �De huidige uitwerking van het concept “evidence-based medicine”, waarin 
resultaten uit randomised controlled trials worden beschouwd als bewijs met 
het hoogste bewijskracht, maakt standaarden moeilijk bruikbaar in het dagelijks 
handelen van de huisarts in Nederlandse achterstandswijken (dit proefschrift).

5.	 �Het volgen van de standaard leidt tot minder goede uitkomsten van zorg bij etnische 
minderheden (dit proefschrift)

6.	 �Het ambitieniveau van een promovendus is omgekeerd evenredig gerelateerd aan 
de fase van zijn promotie. 

7.	 �“Knowledge is a treasure, but practice is the key to it” (Arabian proverb).

8.	 �De begrippen “promotieonderzoek” en “proefschrift” zijn aan eerste generatie 
allochtonen noch aan de meeste tweede generatie allochtonen uit te leggen.

9.	 �Ondanks dat het maatschappelijk debat anders doet vermoeden, komt integratie per 
definitie van twee kanten.

10.	 �“Een huisarts doet mee met iets omdat hij erin gelooft of omdat hij ervoor beloond 
wordt. En het geloof bij huisartsen is op het moment ver te zoeken” 

	 (huisarts uit Den Haag)

 11.	 �Er bestaat een sterk positief verband tussen het verhogen van de kwaliteit en de mate 
van efficiëntie in de Nederlandse zorgsector.


