95

HOOFDSTUK [ X

STROOIPROEVEN IN VERGELIJKING MET HET LUCHTONDERZOEK OP DE
OPERATIEKAMERS EN WONDINFECTIES

In de drie voorgaande hoofdstukken zijn respectievelijk de strooiproeven, de bacteriele
luchtverontreiniging op de operatiekamers en de wondinfecties met hun bronnen afzonder-
lijk besproken.

In dit hoofdstuk wordt de correlatie tussen luchtverontreiniging op de operatiekamers,
strooiproeven en wondinfecties nagegaan.

In tabel 35 zien wij dit alles samengevoegd. In de 14 maanden van het onderzoek hebben
wij totaal 103 correleerbare stammen en 64 mogelijk correleerbare stammen gevonden

(zie hoofdstuk VI1). Acht correleerbare stammen waren afkomstig van pus uit wonden van
patienten. De overige correleerbare en mogelijk correleerbare stammen waren afkomstig
van dragers van St. aureus onder het operatiekamerpersoneel.

Van 40 personeelsleden zijn in deze 14 maanden één of meer St. aureus op de sedimentatie-
platen, die tijdens operaties openstonden, terecht gekomen. Er waren maar weinig ernstige
strooiers aanwezig. Wij hebben nagegaan, hoeveel St. aureus gemiddeld per persoon en per
operatie op de sedimentatieplaten vielen. Wij zien dat in vier gevallen, minder dan bij

1 op de 10 operaties, één St. aureus op de sedimentatieplaat terecht kwam. In twee gevallen
(nos. 20 en 23) zijn de desbetreffende personen slechts totaal respectievelijk 2 en 7 maal
aanwezig geweest. Van de 40 personen, waarvan wij eén of meer St. aureus op de sedimen-
tatieplaten vonden, hebben er 28 een strooiproef verricht. Van deze 28 mensen waren er 13,
die bij de strooiproeven één of meer St. aureus loslieten. Vonden wij een ernstige strooler,
dan werd hij behandeld en werd hij voorlopig niet op de operatiekamer toegelaten. De nos.
27 en 32 hadden een positieve strooiproef voordat zij op de operatiekamer kwamen. Deze
was bij no. 32 sterk positief (meer dan 100 kolonies), bij de andere twee wat minder. De
toegang tot de operatiekamer werd hun ontzegd en zij kregen alle twee een behandeling,

7 dagen neusspray en 7 dagen douchen met phisohex 2%. Door deze therapie verminderde
het strooien zeer sterk. Na de behandeling mochten ze op de operatiekamer gaan werken,
alhoewel zij sterk onder controle bleven. No. 32 had een rijksdaalder grote eczeemplek op
één van beide nates. Het is mogelijk, dat vanaf deze huidafwijking de St.aureus werden
gestrooid. Wij hebben echter nooit St. aureus van deze plek kunnen kweken, daar wij dit
pas ontdekten, nadat de behandeling reeds was aangevangen (neusspray en phisohex). Toen
het plekje genezen was, waren en bleven de strooiproeven negatief. De nos. 22, 26, 30 en 40
hadden een min of meer sterk positieve proef toen ze al op de operatiekamer werkzaam wa-
ren. De proef was bij de nos. 22 en 40 sterk, bij de nos. 26 en 30 wat minder sterk positief.
De nos. 22, 26 en 40 hadden een huidafwijking, respectievelijk een schilferig eczeem, acneé
en een contacteczeem ten gevolge van chlooramine. De nos. 30 en 40 kregen enkele malen
een behandeling met een soframycine neusspray en phisohex 2%. Het strooien verminderde
wel hierdoor, maar verdween nooit geheel. Er zijn na de behandeling geen St.aureus van hun
typen meer op de sedimentatieplaten van de operatiekamer gevonden. Ook hebben zij geen
wondinfecties meer veroorzaakt, zodat zij op de operatiekamer gehandhaafd konden blijven
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No. 26 kreeg ook een neusspray en phisohex 2%. De strooiproef werd negatief. De neus-
uitstrijk werd later weer positief. De acné, die hij had is niet behandeld. Van zes mensen,

werkzaam op de operatiekamer, hebben wij nooit St. aureus op de sedimentatieplaten ge-
vonden, terwijl de strooiproeven positief waren.

In ons onderzoek hebben wij 9 wondinfecties gevonden, waarvan de oorzaak waarschijnlijk
op de operatiekamer lag. Acht hiervan hadden een St. aureus in de wond, die zeer waar-
schijnlijk aftkomstig moest zijn van één van de personeelsleden werkzaam op de operatie-
kamer. De nos. 5, 6, 16 en 22 hebben ieder één wondinfectie veroorzaakt, de nos. 26 en 30
leder twee.

No. 5 was een zuster, die in de gang van het operatiecomplex de administratie deed. Zij
was nooit bij een operatie werkzaam. Wel kwam zij zo nu en dan met haar hoofd om de
hoek van de deur van de operatiekamer om een boodschap voor iemand van het chirurgisch
team af te geven. Zeven maal is haar stam op de sedimentatieplaten gevonden. Bij de strooi-
proef werden er 2 kolonies St. aureus voor en 7 kolonies St. aureus bij lopen na douchen
gevonden. Zij had last van eczeem om haar middel.

No. 6, ook een zuster, die een wondinfectie veroorzaakt heeft, had een huidafwijking.

16 maal is haar stam op de operatiekamer gevonden, gemiddeld bij 1 op de 14 operaties,
waar zij aanwezlg was. Bi} de strooiproef vonden wij 1 kolonie St.aureus bij het 2 minuten
lopen na douchen. Wij hebben bij haar geen uit- en aankleedproef gedaan, anders zou zij
waarschijnlijk totaal meer kolonies St.aureus gestrooid hebben.

No. 16 is een arts. Zijn stam i1s 7 maal op de sedimentatieplaten gevonden, gemiddeld bij

1 op de 31 operaties. Hij heeft 1 wondinfectie veroorzaakt. In die tijd had hij juist een
steenpuist en was de strooiproef sterk positief. Toen de steenpuist genezen was, vonden wij
minder St. aureus In de strooiproef.

No. 22, eveneens een arts, die één wondinfectie heeft veroorzaakt, had plotseling een sterk
positieve strooiproef. Hij had toen juist last van een schilferig eczeem. Door behandeling van
de eczeemplekken met joflon werd het strooien veel minder. Zijn stam is 11 maal op de
operatiekamer gevonden, gemiddeld bij 1 op de 58 operaties.

No. 26 had toen hij al op de operatiekamer werkzaam was een positieve strooiproef. Hij
kreeg een behandeling met een neusspray en phisohex, waarna de strooiproef een paar
maal negatief was.

Zij stam is 12 maal op de operatiekamer gevonden, gemiddeld 1 op de 7 operaties, waarbij
hij aanwezig was. Bij hem is een huidafwijking geconstateerd (acné). Hij heeft twee wond-
infecties veroorzaakt.

No. 30 heeft eveneens twee wondinfecties veroorzaakt. Zijn stam is 3 maal op de sedimenta-
tieplaten van de operatiekamer gevonden, gemiddeld bij 1 op de 52 operaties. De strooi-
proeven waren positief. Ondanks behandeling met neusspray en phisohex is het strooien

van St. aureus nooit geheel overgegaan.

Wij zien dus dat tijdens de veertien maanden van het onderzoek 8 operatiepatienten een
wondinfectie kregen, veroorzaakt door iemand van het personeel werkzaam op de operatie-
kamer. In het totaal zijn er 738 patiénten postoperatief gevolgd. Gemiddeld kreeg 1 op de 92
operatiepatiénten een wondinfectie, veroorzaakt door iemand van het personeel op de
operatiekamer. Dit is niet erg veel. Zeer waarschijnlijk ligt de oorzaak van dit betrekkelijk
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lage aantal operatiekamerinfecties in de controle van het personeel en de lucht in de opera-
tiekamer. Deze acht wondinfecties zijn echter veroorzaakt door mensen, waarvan één of
meer St.aureus op de sedimentatiepliaten terechtgekomen zijn.

SAMENVATTING

In dit hoofdstuk wordt de correlatie tussen luchtonderzoek op de operatiekamer, onder-
zoek operatiekamerpersoneel en wondinfecties nagegaan. Het blijkt nu, dat tijdens de
periode van het onderzoek 103 correleerbare en 64 mogelijk correleerbare stammen op de
sedimentatieplaten terecht gekomen zijn. In het geheel zijn er 8 wondinfecties ontstaan,
die door stammen behorend bij het operatiekamerpersoneel veroorzaakt zijn.

Deze wondinfecties zijn terug te brengen op 6 personeelsleden, die beslist geen ernstige
strooiers waren. Vonden wij bij iemand van het personeel een sterk positieve strooiproef,
dan werd deze persoon van de operatiekamer geweerd en behandeld met een soframycine
neusspray en phisohex. Deze behandeling had meestal meer of minder succes.



