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HOOFDSTUK 1V

RESULTATEN VAN HET STROOIONDERZOEK

Uit een artikel van Huijsmans-Evers en Van der Kolk (1966) en uit het proefschrift van
Siebbeles (1968) kwam vast te staan, dat strooiers van St. aureus een belangrijke bron van
postoperatieve wondinfecties kunnen zijn.

Naar aanieiding van deze twee onderzoekingen hebben wij een aantal proeven uitgevoerd ten
einde na te gaan in hoeverre proefpersonen in meer of mindere mate St. aureus strooiden.
Wij trachtten een definitie te vinden voor een strooier. Ook hebben wij onderzocht of be-
paalde factoren zoals leeftijd, geslacht, huidafwijkingen en bepaalde eigenschappen van
stafylokokken invioed hebben op het strooien.

Wij hebben totaal 570 strooiproeven verricht. Het aantal proefpersonen bedroeg 360.
Verreweg de meesten (273) hebben zich aan één proef onderworpen, 87 aan twee of meer
(zie tabel 3). Er namen 139 mannen en 221 vrouwen aan het onderzoek deel.

tabel 3. Overzicht van het aantal personen, die één of meer strooiproeven verricht hebben.
aantal strooiproeven aantal proefpersonen
1 273
2 50
3 12
4 6
5 6
6 2
7 5
9 3
11 3
1. Indeling proefpersonen naar de plaats, waar zi) werk-

Zaam waren

Een groot aantal proefpersonen was werkzaam of ging werken op de operatiekamers. Zowel
het personeel van het operatiecomplex van het Maria Paviljoen als het personeel van de
operatiekamers van het O.L.V.G. (afdeling urologie en thoraxchirurgie) hebben wij als één
groep gerekend. Daarentegen werd alleen van het personeel van het operatiecomplex van het
Maria Paviljoen nagegaan of het tevens St. aureus op de operatiekamer strooide. Bij het

totale operatiekamerpersoneel hebben wij ook leerlingverpleegsters en co-assistenten, die naar
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operaties gingen Kijken, geteld.

Het resterende aantal proefpersonen was voor het merendeel vrijwilligers, die terwille van het

onderzoek een proef uitvoerden. Deze laatste groep hebben wij onderverdeeld in mensen die

wel en mensen, die niet in aanraking kwamen met patiénten.

Wij komen zo tot een indeling in drie groepen:

1. personen werkzaam op de operatiekamers:

2. personen, die in aanraking kwamen met patiénten (b.v. verpleegsters, broeders, analysten,
co-assistenten, enz.);

3. personen, die niet in aanraking kwamen met patienten (administratief personeel, tele-
fonisten, keukenpersoneel en vrijwilligers van buiten het ziekenhuis).

tabel 4. Aantal mannen en vrouwen ingedeeld naar de plaats waar zij werkzaam waren.
geslacht operatiekamer personeel,dat personeel, dat totaal
personeel elders in aan- niet in aanra-

raking kwam met King kwam met

patienten patienten
mannen 56 60 23 139
vrouwen 96 110 15 221
totaal 152 170 38 360

In tabel 4 is een overzicht gegeven van bovengenoemde indeling. Uit deze tabel blijkt, dat de
meeste proefpersonen (322) in aanraking kwamen met patienten, of op de operatiekamer of
op de zalen. 206 van deze 322 personen waren vrouwen. Dit komt, omdat het verplegend
personeel hoofdzakelijk uit vrouwen bestaat. Dat er toch nog betrekkelijk veel mannen bij dit
onderzoek waren betrokken, kwam door het grote aantal mannelijke co-assistenten in het
O.L.V.G.. Dit is een sterk wisselende groep, die meestal bereid was om een proef te verrichten.

2. Resultaten uitstrijken

a. Neusuitstrijken
Na iedere proef werd er een neusuitstrijk gemaakt. Werd er uit de uitstrijk St. aureus geisoleerd,
dan werden hiervan het resistentiepatroon en het faagtype bepaald.

tabel 5. Aantal mannen en vrouwen onderzocht op de aanwezigheid van St. aureus in de neus bij de eerste proef.
geslacht positieve negatieve totaal
neusuitstrijk neusuitstrijk
mannen 64 (46%) 75 (54%) 139

vrouwen 85 (40%) 136 (60%) 221

totaal 149 (41%) 211 (69%) 360
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In tabel 5 is een overzicht gegeven van de neusuitstrijken bij de 360 proefpersonen. Alleen
de neusuitstrijken gemaakt na de eerste proef hebben wij in deze tabel aangegeven.

Bekijken wij nu de 87 personen, die twee en meer proeven verricht hebben, dan bleken bij

8 personen uit de eerste en eventueel de daaropvolgende proef wél en uit latere proeven géén
St. aureus in de neus te zijn. Bij 7 personen was dit precies andersom. Zij hadden dus wis-
selend St. aureus in de neus (intermitterende neusdragers).

17 van deze 87 personen zijn behandeld met een soframycine neusspray en phisohex 2% om
mee te douchen. Ze hebben vlak na de behandeling vaak geen St. aureus meer in de neus.
Deze personen kunnen wij niet tot de intermitterende neusdragers rekenen, omdat de neus-
uitstrijken niet spontaan negatief geworden zijn.

Uit de neusuitstrijken van 34 van de 70 onbehandelde personen die twee of meer proeven
deden, kweekten wij bij alle proeven en van 21 bij geen van de proeven St.aureus (zie tabel 6).

tabel 6. Aantal personen, die twee en meer proeven verricht hebben, onderzocht op St. aureus in de neus.
personen, die in alle proeven in geen v.d. intermitterend
twee en meer neus positief proeven neus neus positief
proeven verricht positief
hebben
70 34 21 15

b. Uitstrijken huid en kleding

Behalve een neusuitstrijk werden er ook uitstrijken van armen, handen, hootfdhaar, voorzijde
kieding,operatiekamerpak en pantalon gemaakt.

Alleen van de eerste proef van iedere proefpersoon hebben wij nagegaan of zich in bovenge-
noemde uitstrijken St. aureus bevonden (zie tabel 7 en 8). De tweede en de daaropvolgende
proeven hebben wij niet in deze tabellen verwerkt. De reden hiervan is, dat mensen die meer
dan één proef verrichtten meestal in meer of mindere mate St. aureus strooiden. Dit zou het
totale beeld van de uitstrijken met St. aureus vertroebelen.

c. Uitstrijken huid en kleding bij personen zonder St.
aureus In de neus

Bij 21 (10%) van de totaal 211 personen zonder St. aureus in de neus, konden deze geisoleerd

worden uit een uitstrijk van de huid en/of de kleding (zie tabel 7). De meeste St. aureus wer-

den gekweekt uit de uitstrijken gemaakt van de armen, handen en voorzijde kleding. Deze

stafylokokken zijn zeer waarschijnlijk te beschouwen als verontreinigingen van buitenaf.

Bij niemand zijn er St. aureus op meer plaatsen gevonden.

Bij no. b uit tabel 7 vonden wij 60 kolonies St. aureus totaal in de strooiproef. Deze waren

van hetzelfde type als de armuitstrijk. De neusuitstrijk bevatte geen St. aureus.

Helaas kon de strooiproef niet herhaald worden, zodat wij niet weten of dit een toevallige ver-

ontreiniging van de huid was of mogelijk een perineumdrager. Hij had wel last van zwemmers-

eczeem tussen de tenen.
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tabel 7.

personen

1 man

2 man

3 man

4 man

5 man

6 man

7 man

8 man

9 man
10 vrouw
11 vrouw
12 vrouw
13 vrouw
14 vrouw
15 vrouw
16 vrouw
17 vrouw
18 vrouw
19 vrouw
20 vrouw

21 vrouw

totaal

verklaring der tekens:

neu

neg.
neg.
neg .
neg .
neg -
neg -
neg -
neg -
neg
neg
neg -
neg -
neg .
neg .
neg .
neg .

neg .

neg

neg .
neg .

neg .

21

Aantal personen zonder St. aureus in de neus met huid/kleding uitstrijken positief.

S armen

: -+

neg..

handen voorzijde haar operatie
kleding | pak

— + - -
- - - +
-+ - — —
- +- — —
+ - _— -
+ - — —
- - — —
— -+ - —
+ - — —
— —_ + —
— + - —
- — - —
1 - — —
— +- -— —
— + — —
- - — -+

6 7 1 2

geen St. aureus in de neus

St. aureus zich bevindend op de uitstrijken van de huid en de kieding

geen St. aureus geisoleerd.

pantalon
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tabel 8. Aantal personen met St. aureus in de neus met één of meer huid/kledinguitstrijken positief
personen neus armen handen voorzijde haar operatiepak pantalon
kleding
1 man POS. + — — + - -
2 man pos, — & - - - —
3 man POS. - + - -+ — 4
4 man POS. — + - + + -
5 man pos. — - 3 - + -
6 man poSs, _ - — + - -
7/ man POS. - + - - - -
8 man POS , & - & & - &
9 man POS. + — — — — —
10 man POS. — +- — + — -
11 man POS . + - - - — -
12 man POS, — — + - — -
13 man poS. — - — - +- —
14 man poS . — — & - - -
15 man poSs . - 4 o+ -+ EN -
16 man POS. - - - - - -+
17 man PoSs. + - - + _- +
18 man PoOS . — - - - - -
19 man pos . — + + + - -
20 man pos . - _ - + + +
21 man POS . - _ _ - _ &
22 man DOS - + _ - - _ _
23 man posS . + 4 4 - _ -
24 man pOS . + & - & _ -
25 vrouw PoSs . -+ + - - - -
26 vrouw POS . - _ & - - -
27 vrouw POS - - —_ — - - -
28 vrouw poS . - + - — - -
29 vrouw pos . - + - - - -
30 vrouw POS - - ot — - —- —
31 vrouw pOS - + - - - - -
32 vrouw pPOS - — — + - - -
33 vrouw pOS - — - 4 - - -
34 vrouw poS - +- - — - - —
35 vrouw POS - - - - & - -
36 vrouw poS . & & + - - & -
37 vrouw pos . - 4 — - - -
38 vrouw pos . - + - - - -
39 vrouw POS . + — - - - -
40 vrouw pOS. o+ - — - - —
41 vrouw POS. — +- — - - -
42 vrouw pos. - — & - - —
43 vrouw PoOS. + - — - - —
44 vrouw poS . + - - - - -
45 vrouw poSs. — 4 - - _ -
46 vrouw POS. + — _ - - -
47 vrouw pos. - - & - - -
48 vrouw poSs. - + - - - -
49 vrouw POS. _ + - - _ _
50 vrouw DOS . — - - - -
51 vrouw PoOS. é; — - - - —
52 vrouw poSs. - + - - - -
53 vrouw POS. -+ + — - - -
54 vrouw poSs. - - - & - -
55 vrouw pOS. -— -+ - - - -
56 vrouw POS. — — — + - _—
57 vrouw pOSs. — — - + — -
Totaal 57 21 25 14 15 6 6
hiervan & 3 3 5 4 1 2

St. aureus in neusuitstrijk .

Verklaring der tekens: pos.
+ :  St. aureus in uitstrijk huid/kleding van hetzelfde type als de neusstam,
& »

St. aureus in uitstrijk huid/kleding van een ander type dan de neusstam
geen St. aureus geisoleerd.
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Bij de nos. 18 en 20, die resp. in de uitstrijken van de armen en voorzijde kleding St. aureus

hadden, kweekten wij uit de strooiproef bij beiden één kolonie St. aureus totaal.
Deze waren van hetzelfde type als de stafylokokken van de uitstrijken.

d Uitstrijken huid en kleding bij personen, die bij het
eerste onderzoek St. aureus In de neus hadden

In tabel 8 is het aantal St. aureus aangegeven in de uitstrijken van de huid en kleding bij per-

sonen, waar de neusuitstrijk wel St. aureus bevatte.

Bij 57 (38%) van het totaal aantal (149) neusdragers van St. aureus bevonden zich op de huid

of de kleding stafylokokken. Dit aantal is aanzienlijk meer dan bij de proefpersonen, die geen

St. aureus in de neus herbergden. Daar vonden wij een percentage van 10%.

Bij 12 van deze 57 personen kweekten wij St. aureus uit de huid- en/of kledinguitstrijken,

die niet van hetzelfde faagtype waren als de neusstam. Bij 9 van deze 12 isoleerden wij ze

maar uit één uitstrijk, bij 3 uit meerdere uitstrijken. Twee van deze laatste drie personen (de

nos. 8 en 36 uit tabel 8) strooiden bij de proef veel kolonies St. aureus van hetzelfde type als

die van de uitstrijken.
Bij no. 8 kweekten wij totaal 160, bij no. 36 totaal 36 kolonies St. aureus uit de strooiproef.

Bij 13 van de 57 personen uit tabel 8 waren er in meer dan één van de uitstrijken St. aureus
te vinden van hetzelfde faagtype als de neusstam.

Bij 14 van de 54 personen met St. aureus van hetzelfde faagtype in de neus- en andere uit-
strijken, isoleerden wij uit de strooiproef totaal meer dan 20 kolonies St. aureus.

e. Uitstrijken van het hoofdhaar
Er zijn een aantal onderzoekers geweest, die het dragen van St. aureus op het hoofdhaar na-
gegaan hebben, omdat dit belangrijk kon zijn als bron van infectie. Noble (1966) vond, dat
waren. Summers e.a. (1965) meldden, dat bij 40,3% van 170 onderzochte personen met St.
aureus in de neus, deze ook uit het hoofdhaar geisoleerd werden.
In ons onderzoek bleek er bij 211 proefpersonen zonder St. aureus in de neus, één te zijn, bij
wie wij bij de eerste proef St. aureus uit het hoofdhaar gekweekt hebben (zie tabel 7).
Van 149 personen met een St. aureus in de neus isoleerden wij bij 11 (7%) St.aureus uit het
hoofdhaar identiek aan de neusstam. Bij vier personen (3%) met een positieve neusuitstrijk
vonden wij St. aureus van een ander type in het haar dan in de neus.

? Op het totaal aantal proefpersonen (360) vonden wij bij de eerste strooiproef 15 maal (4%)
St. aureus in het hoofdhaar. Dit is vrij weinig in vergelijking met de literatuurgegevens.
In de literatuur werd de de directe contactmethode gebruikt.
Men drukt de petrischaal gevuld met voedingsbodem direct tegen het hoofdhaar. Wij namen
daarentegen een met fysiologisch zout bevochtigd wattestokje, dat wij weer afentten op een
Chapmanplaat (indirecte methode).
Deze twee methoden hebben wij later met elkaar vergeleken. Bij negen neusdragers van
St. aureus vonden wij één haardrager bij de indirecte methode en vier bij de directe methode.
Het is dus waarschijnlijk een gevolg van de methodiek, dat wij zo weinig haardragers vonden.
Ook is dit gebleken uit een artikel van Douglas (1968), waarin verschillende methodieken naast

elkaar vergeleken werden.
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3. Resultaten strooiproeven

Wij kunnen hier een onderscheid maken tussen het totaal aantal bacterién en het aantal
St.aureus, dat gestrooid wordt.

De uitslagen van de proeven met de slit-samplers worden later afzonderlijk besproken, daar
niet bij iedereen een dergelijke proef is uitgevoerd. Bovendien is er bij diegenen, bij wie dit
wel gedaan werd met verschillende tijden gewerkt.

Ook de uitkomsten bij de proefpersonen, die behandeld zijn met een soframycine neusspray
en die phisohex 2% om te douchen gehad hebben, worden apart vermeld (hoofdstuk V1).

a. lotaal aantal bacterien, dat gestrooid wordt

Van de 360 proefpersonen, die totaal 570 proeven verricht hebben, zijn er 17 met totaal 99
proeven, die behandeld zijn. Bij acht personen werd eenmaal en bij één persoon tweemaal
geen kleedkamerproef uitgevoerd. De onvolledige proeven en de proeven van de mensen, die
behandeld zijn worden hier niet meegeteld. Wij houden dan 335 personen met totaal 462
proeven over.

Voordat een proef uitgevoerd werd, werd de basiswaarde van de lucht in het kamertje vastge-
steld (zie hoofdstuk I1).

In geen enkele geval vonden wij bij de basiswaarde een hoger aantal bacterién, dan in de

proef voor douchen, in de kleedkamer of na douchen. Bij 3 van de 335 gevallen lag de waar-
de boven de 50 kolonies bacterién totaal. Deze waarden zijn verder achterwege gelaten, omdat
zlj niet van belang leken.

Wij hebben het totaal aantal bacterien, dat wij uit de proef voor douchen, in de kleedkamer
en na douchen gekweekt hebben, met elkaar vergeleken.

De personen, die geen St. aureus in de neus herbergden en die één proef uitgevoerd hadden,
zijn eerst beschreven (zie tabel 9).

tabel 9 Totaal aantal gestrooide kolonies bij personen zonder St. aureus in de neus, die ‘één proef uitgevoerd

hebben.

Aantal kolonies

180

loopproeven voor

douchen met 5
sedimentatieplaten

kieedkamerproeven
(uit/aankleden) met
2 sedimentatie-

platen 180

loopproeven na douchen|
met 5 sedimentatie-

platen 180
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Bij de meesten (105) bleek nu, dat voor douchen minder dan 100 kolonies totaal op de vijf

sedimentatieplaten gevonden werden.
Bij de kleedkamerproef en de proef na douchen was meestal het aantal kolonies veel groter.

In de kleedkamer stonden maar twee sedimentatieplaten open en bij de proef na douchen
vijf. De uitkomsten in de kleedkamer zou men dus met een factor 2 1/2 moeten vermenigvul-

digen om vergelijkbare uitkomsten te krijgen.
Als volgende groep hebben wij de personen genomen, die een positieve neusuitstrijk en één

proef verricht hadden (zie tabel 10).
tabel 10. Totaal aantal gestrooide kolonies bij personen met St. aureus in de neus, die één proef verricht hebben.

Aantal kolonies 5:

100-249 | 250499 | 500999 | >1000 | Totaal

loopproeven voor
douchen met 5 sedi-
mentatieplaten

kleedkamerproeven

(uit/aankleden) 89
met 2 sedimentatie-

platen

qupproeven na dﬂg‘ychen

met 5 sedimentatie- ' 89

platen

In de kleedkamerproef en de proef na douchen blijkt het grootste aantal personen meer

dan 250 kolonies te strooien. Wij hebben naar aanleiding van de uitkomsten uit tabel 12 en

13, de personen met en zonder St. aureus in de neus en die twee en meer proeven verricht had-
den, samengevat (tabel 11),

Samenvattend kunnen wij zeggen, dat wij gemiddeld het hoogst aantal bacterien kweekten

In de kleedkamerproef, daarna in de proef na douchen en tenslotte in de proef voor douchen.

Of wij met personen, die wel en geen neusdrager van St. aureus zijn te doen hebben, doet
er voor het totale aantal gestrooide bacterien weinig toe.

b. Strooien van St. aureus

Wij zullen nu de St. aureus bespreken, die wij van de sedimentatieplaten van de strooiproe-
ven geisoleerd hebben. Onder het totaal aantal kolonies St. aureus in een strooiproef losge-
laten verstaan wij het totaal aantal kolonies St. aureus tezamen op de sedimentatieplaten bij
de proef voor het douchen, in de kleedkamer en bij de proef na het douchen.



tabel 11. Totaal aantal gestrooide kolonies bij personen, die twee of meer proeven verricht hebben.

100-249

Aantal kolonies

250-499

l.oopproeven voor

douchen met 5
sedimentatieplaten

kleedkamerproeven
(uit/aankleden)
met 2-sedimentatie-

platen

193

loopproeven na douchen |
met 5 sedimentatie-

platen 193

Van de 360 proefpersonen waren er 107, bij wie in de eerste proef één of meer kolonies
St. aureus totaal gevonden werden (zie tabel 12). Bij vijf van deze 107 werden geen St.aureus
uit de neusuitstrijk gekweekt.

tahel 12. Aantal personen onderzocht op het strooien van St. aureus.
positieve negatieve totaal
neusuitstrijk neusuitstrijk

strooiers 102 (69%) 5 (2%) 107 (30%)

niet strooiers 47 (31%) 206 (98%) 253 (70%)

Totaal 149 (100%) 211 (100%) 360 (100%)

c. Strooiproeven bij proefpersonen met een negatieve
neusultstrijk, die één proef verricht hebben

Van de 273 personen, die één proef uitgevoerd hebben, waren 92 neusdrageren 181 géén

neusdrager van St. aureus.

Van deze 181 waren er twee, waarbij wij in de strooiproeven St. aureus gevonden hebben.
De ene proefpersoon strooide veel kolonies St. aureus (totaal 60). Wij vonden het type

St. aureus-//42E, 47, dat gestrooid werd ook in de uitstrijk van de armen. Wij hadden echter
van deze proefpersoon, die co-assistent was al eerder drie maal een neusuitstrijk gemaakt.
Deze bevatten geen van alle St. aureus. Deze uitstrijken werden gemaakt, omdat hij opera-
ties wilde bijwonen. Wij hebben de proef helaas niet kunnen herhalen, omdat hij toen het
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O.L.V.G. reeds had verlaten.
Wij kunnen niet uitmaken of hij een echte huid- en perineumdrager en strooier van St.aureus

was.
Van bovengenoemde proefpersoon waren tijdens de twee operaties, die hij bijgewoond had

drie kolonies St. aureus, type - //42E,47 op de sedimentatieplaten terecht gekomen.

Het was bekend, dat hij leed aan zogenaamd zwemmerseczeem tussen de tenen.

De tweede proefpersoon had een wondje tussen de vierde en vijfde teen van de rechtervoet.
Uit dit wondije hebben wij St. aureus gekweekt, type -/62/29. Van dit type St. aureus vonden

wij 3 kolonies totaal in de strooiproef.
Op het moment van de proef was het wondje al weer bijna genezen.

d Strooiproeven bij neusdragers van St. aureus, die éeén

proef verricht hebben
Er waren 92 personen, die één proef uitgevoerd hadden en die tevens neusdrager van

St. aureus waren.
Van deze 92 waren er 51 (55%), bij wie één of meer kolonies St. aureus geisoleerd werden uit

de strooiproef. Deze waren steeds van hetzelfde faagtype, dat wij uit de neus van de des-

betreffende persoon kweekten.

Van deze 51 personen waren er 18, van wie maar één kolonie St. aureus op de sedimentatie-
platen is gegroelid.

Van 27 mensen werden totaal 2 tot 20 kolonies St. aureus gekweekt.

Zes van de 92 personen (7%) met St. aureus in de neus, strooiden echter in de proef ieder

totaal meer dan 20 kolonies St. aureus (zie tabel 13).
Bekijken wij nu in welk gedeelte van de proef (voor douchen, kleedkamer of na douchen) het

veelvuldigst St. aureus voorkomt, dan zien wij dat dit in de kleedkamer is. VOOr en na dou-
chen blijft practisch gelijk.

Van 48 personen uit tabel 13 waren er 40 bij wie wij St. aureus in de kleedkamerproef
vonden. Bij 24 isoleerden wij St. aureus voor douchen en bij 18 gevallen na douchen. De
personen (3) met een onvolledige proef zijn niet meegeteld.

In de literatuur (Speers 1965) wordt beschreven, dat er na douchen meer bacterien in de
lucht verspreid worden dan véér douchen. Voor het totaal aantal bacterien gaat dit bij ons
volkomen op. Kijken wij naar de St. aureus, die gestrooid werden dan blijkt dit alleen maar
op te gaan bij de personen, van wie wij meer dan 20 kolonies St. aureus totaal in de strooi-

proef kweekten (zie tabel 14).

e. Strooiproeven bij personen, die twee proeven verricht
hebben

Er zijn 87 personen, die twee of meer proeven verricht hebben. Hiervan hebben 50 twee

proeven uitgevoerd. De tijd tussen deze varieerde van één week tot elf maanden. Degenen,

die twee of meer proeven verrichtten, hebben wij dus gedurende een langere tijd kunnen

volgen. De bedoeling was om na te gaan in hoeverre de uitkomsten constant waren.

Van de 50 personen, die twee proeven verrichtten waren er 18, die beide keren geen St.aureus

in de neus herbergden. Bij 23 was in beide proeven de neusuitstrijk positief. Acht maal werd

er slechts bij één van beide proeven St. aureus in de neus gevonden. Eén proefpersoon is be-

handeld.
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tabel 13. Aantal strooiers met een positieve neusuitstrijk, die één proef verricht hebben.
personen neus Aantal kolonies St. aureus
uitstrijk . . e - .
| voor douchen in de kleedkamer na douchen Totaal
op 5 platen op 2 platen op 5 platen
1. vrouw POS. 0 1 (1)
2. man POS. 0 0 1 1
3. vrouw POS. O | O 1
4. man POS. 0 1 0 1
B. vrouw POS. 0 1 0 1
6. man DOS. 1 0 O 1
7. Vrouw POS. 0 1 0 1
8. vrouw POS. 0 1 O 1
9. vrouw POS. 1 0 0 1
10. vrouw POS. T 0 O 1
11. virouw POS. 0 1 O 1
12. vrouw POS. O 1 O 1
13. vrouw POS. ] O O 1
14. man pPOS. O 1 O 1
15. vrouw pOS. 0 1 O 1
16. man pOS. 0 1 O 1
17. vrouw POS. O 1 9, 1
18. man DOS. O 1 O 1
19. man DOS. 0 2 0 2
20. vrouw POS. O 2 O 2
21. vrouw DOS. 2 0 0 2
22. Vvrouw POS. O 1 1 2
23. vrouw POS. 1 0 1 2
24. vrouw POS. O 2 O 2
25. man POS O 1 1 2
26. man POS. 2 1 O 3
27. vrouw POS. 2 1 0 3
28. vrouw pOosSs. 3 0 O 3
29. man NOS. 0 1 3 4
30. man pPOS. 3 ] 8, 4
31. vrouw POS. O 3 1 4
32. man POS. T 2 2 5
33. man DOS. 0 5 O 5
34. man DOS. 2 3 0, 5
35. vrouw POS. 0 5 0 5
36. vrouw POS. 0 4 1 5
37. man DOS. 3 - 3 (6)
38. vrouw POS. 5 1 O 6
39. man POS. 1 3 2 6
40. vrouw POS. T 4 2 7
41. man POS. 1 7 O 8
42. vrouw POS. 2 - 7 (9)
43. man POS. 3 5 1 9
44. man pOS. T 5 5 11
45. man pOS. 5 6 2 13
46. man pOS. 1 20 0 21
47. vrouw POS. 0 21 7 28
48. man POS. 2 21 8 31
49. vrouw POS. 14 67 38 119
50. man POS. 23 140 41 204
51. man pOS. 1 450 92 543
Verklaring der tekens: POS. positieve neusuitstrijk

cijffers : aantal kolonies St. aureus in strooiproef gevonden
— »  proef niet uitgevoerd
( ) : onderzoek nietvolledig.
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tabel 14. Gemiddeld aantal kolonies St. aureus bij een aantal personen, die meer en minder dan 20 kolonies
St. aureus totaal in de proeven voor douchen, in de kleedkamer en na douchen strooiden.

proef voor proef in de proef na
douchen met 5 kleedkamer met douchen met
sedimentatie- 2 sedimentatie- b sedimentatie-
platen platen platen

gemiddeld aantal kolonies

St. aureus bij 48 personen,

die minder dan 20 kolonies

St. aureus in de proef

strooiden 37/48 77/48 23/48

gemiddeld aantal kolonies

St. aureus bij 6 personen,

die meer dan 20 kolonies

St. aureus in de proef

strooiden. 47/6 719/6 186/6

el) Bij beide proeven geen St. aureus in de neus

Twee van de 18 proefpersonen, die beide keren geen St. aureus in de neus herbergden,
strooiden ieder in beide proeven St. aureus van eenzelfde faagtype.

Bij de eerste proefpersoon kwamen de eerste maal totaal 37 kolonies en de tweede maal
totaal 9 kolonies St.aureus terecht op de sedimentatieplaten, tijdens de strooiproef uitgezet.
Het faagtype was beide keren -/77AD, B5/-.

De proeven werden met tussenruimte van twee maanden verricht. Een verontreiniging van
buitenaf lijkt in dit geval wel zeer onwaarschijnlijk.

Tijdens de laatste proef werd ook een waarneming met de slit-samplers uitgevoerd. Wij lieten

hier de slit-samplers 2 maal 2 minuten direct achter elkaar draaien. Wij vonden in het ondercom-

partiment op elke plaat één kolonie St. aureus type -/77AD, B5/-.

De diverse huiduitstrijken bevatten beide keren geen St. aureus.

Mogelijk hebben wij hier te maken meteen perineumdrager (d.w.z. St. aureus zich alleen
bevindend op het perineum en niet in de neus en in andere huiduitstrijken). Wij hebben
echter geen perineumuitstrijk gemaakt. Huidafwijkingen waren niet aanwezig.

De tweede proefpersoon, bij wie beide keren geen St. aureus in de neus te vinden waren

en die In beide proeven St. aureus strooide, liet de eerste keer totaal 9 en de tweede keer to-
taal 10 kolonies St.aureus los. De proeven werden een week na elkaar uitgevoerd. Het faag-
type van de St. aureus waren beide keren hetzelfde, namelijk type -//7, 47, 54. In de huid-
uitstrijken werden geen St. aureus van het type -//7,47,54 gevonden. Een proef metde °
slit-samplers gaf geen aanwijzing voor een perineumdrager.

e2) Bij beide proeven St.aureus in de neus

Bij 23 personen hebben wij bij beide proeven St. aureus in de neus gevonden (zie tabel 15).
Van hen strooiden 18 in beide proeven St. aureus, vier alleen in de eerste proef en één
alleen in de tweede proef. Dat wij hier in practisch 100% positief uitvallende proeven hebben,
Is het gevolg van het feit, dat wij juist die mensen, die St. aureus strooiden in de eerste
proef, nogmaals hebben onderzocht. '
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mheé 15. Aantal neusdragers van St. aureus, die twee proeven verricht hebben.
personen datum neus- aantal kolonies St. aureus
66/67 uitstrijk } e _ _ _
| voor douchen in de kleed- na douchen Totaal
op 5 platen kamer op op 5 platen
2 platen
1. man 29- 8-66 POS. 0 1 0 1
28-12-66 POS. 0 0 0 0
2.Vr 25-10-66 POS. | T 1 3
18-10-66 pOSs. 0 0 0 0
3. man 23- 9-66 POS. 4 2 0 6
18- 7-67 POS. O 0 0 0
4. man 21-10-66 POS. 2 20 0 22
11-11-66 POS. O 0 0 ¢
5. man 11- 867 POS. 0 0 0 0
18- 8-67 POS. 0 1 0 1
6. vr 18 7-66 posS. 0 15 24 39
2- 9-66 POS. 2 9 0 11
7. man 12- 6-67 POS. 0 3 0 3
19- 6-67 POS. 0 1 0 1
8. vr 2-11-66 POS. 1 0 1 2
20- 2-67 DOS. 1 0 1 2
O.vr 9- 1-67 POS. 0 12 1 13
23- 2-67 POS. 1 2 0 3
10. man 7- 2-67 POSs. 2 4 1 7
3- 567 POS. 0 2 0 2
1. man 10- 2-67 POS. p 8 4 14
17- 2-67 POS. ), 39 69 108
12. vr 27- 7-67 POS. 0 10,1* 2,1* 12,2*
2- 8-67 POS. 1% 3 2% 5,1*
13. vr 3- 8-67 POS. 0 2,12" 0 - 2,12*
10- 8-67 POS. 0 1,16* g* 1,24*
14. vr 7- 2-67 POS. 9 6 9 24
23- 3-67 pOS. 6 8 12 26
16. vr B-10-66 POS. 3 0 0 3
7- 2-67 pOS. 0 3 3 6
16. man 14-10-66 POS. 2 36 1 39
30- 3-67 DOS. 0 3 1 4
17. man 9-11-66 POS. 0 1 3 4
14- 2-67 pOsS. 1 0 2 3
18. man 12- 9-66 pOS. 3 11 2 16
24-10-66 POS. 0 1 0 1
19. vr 6-10-66 POS. 1 2 0 3
14-10-66 DOS. 0 1 0 1
20. man 20- 9-66 pOoSs. 1 4 0 5
11-10-66 POS. 0 6 0 6
21 vr. 12-12-66 POS. 1 0 1 2
25- 1-67 POS. 1 2 1 4
22.Vr 2- 8-66 poOSs. 1 1 0 2
12- 8-66 DOS. 0 1 0 1
23. vr 26- 1-67 DOS. 0 3 T 4
11- 56-67 POS. O 0 1 1
Verklaring der tekens: POS. . St. aureus in neusuitstrijk

ciffers : aantal kolonies St. aureus, die gestrooid werden
cijfers* : aantal kolonies St. aureus van een ander type dan het neustype.
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Bij vijf van de 24 gevallen (de nos. 1, 2, 3, 4 en 5 uit tabel 15) vonden wij slechts in één van
beide strooiproeven St. aureus. Bij vier van deze vijf (nos.1, 2, 3 en 5) isoleerden wij in totaal
slechts weinig kolonies St. aureus (resp. 1, 3, 6 en 1). In het vijfde geval (no. 4) werden de
eerste keer totaal 22 kolonies waarvan 20 in de kleedkamer, de tweede keer geen enkele
kolonie St. aureus gekweekt. Bij deze persoon werd in de eerste proef geen St. aureus gevon-
den bij het 2 minuten lopen na douchen. Mogelijk bevonden zich veel St. aureus in de kleding.
Bij 2 van de 23 personen (de nos. 12 en 13 uit tabel 15), die in beide proeven dezelfde typen
St. aureus strooiden als uit de neus, werd tevens tweemaal St. aureus losgelaten van een ander.
type dan dat van de neus.

De huid- en kledinguitstrijken bevatten deze typen St. aureus niet. Bij de andere 21 personen
waren de neus- en strooistammen van hetzelfde type. Dat wij bij een aantal proefpersonen
slechts in één van beide proeven St. aureus vonden, kan gelegen zijn in het feit, dat de sedi-
mentatieplaten maar een klein oppervlak hebben. Bij de loopproeven is dit 1/27 deel van de
vloeroppervlakte en bij de uit- en aankleedproef 1/64 deel. Het is dus zeer wel mogelijk, dat
een St. aureus juist naast een sedimentatieplaat is neergekomen.

e3) Bij één van beide proeven St. aureus in de neus
In acht gevallen vonden wij bij één van beide proeven St. aureus in de neus (zie tabel 16).

tabel 16. Aantal intermitterende neusdragers, die twee proeven verricht hebben.
personen datum neus- Aantal kolonies St. aureus
66/67 uitstrijk | _
voor douchen in de kleed- na douchen Totaal
op 5 platen kamer op op 5 platen
2 platen _
1. vrouw 2-11-66 neg. 0 ¢ 0 0
20- 2-67 POS. 1 0 1 2
2. man 29- 6-66 neg. 0 0 0 0
2- 6-67 POS. 0 1 4 5
3. man 25- 8-66 neg. 0 0 0 O
25- 567 POS. 0 2 13 15
4. vrouw 10-10-66 POS. 0 1 1 2
17-10-66 neg. 0 0 O 0
5. man 16-11-66 poS. 0 3 3 6
23-11-66 neg. 0 0 O 0
6. vrouw 1-8 -66 POS. 0, O 0 0
29- 9-66 neg. 0 0 0 O
7. man 11-10-66 POS. 1* 156™* 3* 160*
16- 2-67 neg. 2" 200* 6™ 208"
8. man 30- 8-66 pOS. 0 0 0 O
21- 3-67 neg. 0 0 0 0
Verklaring der tekens: POS. St. aureus in neusuitstrijk

neg. geen St. aureus in neusuitstrijk
cijfers : aantal kolonies St. aureus, die gestrooid werden
cijfers*: aantal kolonies St. aureus van een ander type dan het type in de neus.

Bij vijf van deze acht werden St. aureus gestrooid in de proef, waarin de neusuitstrijk-positief
was ( nos. 1, 2, 3, 4 en 5 uit tabel 16). De stafylokokken uit de neus- en de strooiproef waren
van hetzelfde faagtype.
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In twee van bovengenoemde acht gevallen werden helemaal geen St. aureus rondgestrooid (nos.
6 en 8 uit tabel 16). Bij no. 7 uit tabel 16 werd de eerste maal in de neus St. aureus, type
-/81,29/-gevonden. In beide strooiproeven werden zeer veel kolonies St. aureus totaal (resp.
160 en 208) gekweekt. Deze waren van een ander faagtype nl. -/42,53,83A,75,42E,44B/-. In
de eerste proef bevatten de uitstrijken van de armen, voorzijde kleding en operatiekamerpak
en in de tweede proef de uitstrijken van het hoofdhaar en de broek St. aureus van hetzelfde
type als uit de strooiproef. Deze proefpersoon is een ernstige huiddrager van St. aureus. Er

werden geen huidafwijkingen gevonden. Ook moet zijn kleding zeer veel stafylokokken ge-
herbergd hebben, omdat de meeste stafylokokken in de kleedkamer gevonden zijn.

f. Proefpersonen, die drie proeven verricht hebben

Er zijn 12 personen, die drie proeven uitgevoerd hadden (zie tabel 17). Eén is behandeld met
een soframycine neusspray en phisohex 2% om te douchen. Deze is niet in tabel 17 vermeld.
Persoon no. 11 had geen St. aureus in de neus tijdens de drie proeven. Er werden ook geen
St. aureus bij de strooiproef gekweekt. No. 10 had bi} de |laatste proef en no. 9 bij de laatste
twee proeven St. aureus In de neus. Ook bij deze twee mensen kebben wij geen St. aureus
gevonden op de sedimentatieplaten.

Bij .acht personen (nos.1 t/m 8uit tabel 17) werd tijdens alle drie proeven St. aureus uit de
neus gekweekt. Eén van deze acht personen (no. 8) strooide in de eerste twee proeven St.
aureus totaal resp. 1 en 3 kolonies.

Bij de laatste proef werden geen St. aureus geisoleerd. De stafylokokken uit de neus- en de
strooiproef waren van hetzelfde faagtype.

Bij de zeven andere personen werden in alle drie proeven St. aureus van de sedimentatieplaten
gekweekt. Deze stafylokokken hadden hetzelfde faagtype als de stafylokokken uit de neus.
Bij no. 4 uit tabel 17 vonden wij in de eerste twee proeven naast St. aureus type -/52/-, dat

hij nu in de neus droeg, tevens St. aureus van het type -//42D, dat hij vroeger in de neus gedra-
gen heeft. Omdat deze persoon op de operatiekamer werkte, waren er neusuitstrijken van
voor de strooiproef bekend. Wij vonden bij de huiduitstrijken wel St. aureus van het type
-/52/-, maar geen van het type -//42D. Dat wil nog niet zeggen, dat dit individu geen huiddra-
ger zou zijn van het type -//42D. De St. aureus kunnen aanwezig zijn geweest op die huid-
gedeelten, die wij niet onderzocht hebben, bijv. op het perineum.

De proefpersonen nos.3 en 6 uit tabel 17 strooiden in alle proeven zeer veel kolonies St.aureus

(meer dan 100 totaal), steeds van hetzelfde faagtype. Ook waren de huiduitstrijken positief.
De nos.1,2 en 3 hadden een of andere huidaandoening (zie hoofdstuk V).

g Proefpersonen, die vier of meer proeven verricht heb-
ben

Er waren 25 personen, die vier en meer proeven uitgevoerd hadden. Hiervan waren 15 per-

sonen behandeld (zie hoofdstuk VI). Van de overige tien waren er vier, van wie wij in geen

enkele proef St. aureus kweekten. Twee waren nooit, één was wisselend en één was altijd

neusdrager van St. aureus. Zes personen strooiden in één of meer proeven St. aureus
(zie tabel 18).

De nos. 1 en 2 uit tabel 18 hebben ieder vier proeven verricht.
Alle vier keer werden St. aureus uit de neus gekweekt. Ook werden in alle strooiproeven
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tabel 17.

personen

1. vrouw

Z. man

3. man

4. man

5. VFrOouw

6. vrouw

7. vrouw

8. vrouw

Q. vrouw

10. vrouw

11. vrouw

Aantal proefpersonen, die drie proeven verricht hebben.

datum
66/67

19- 1-67

9- 2-67
30- 5-67

22- 6-66
11~ 7-66
14- 8-67

7-11-66
2-12-66
13- 1-67

18 7-66
27- 7-66
3- 2-67

5 1-67
12- 1-67
2- 3-67

27-10-66
27-12-66
6- 4-67

18- 1-67
15- 3-67
17- 867

17- 2-67
24- 2-67
7- 3-67

12- 6-67
14- 6-67
16- 6-67

22- 8-66
28- 9-66
1- 2-67

8-11-66
24-11-66
8-12-66

Verklaring der tekens:

Neus

uitstrijk

POS.
POS.
POS.

POS.
POS.
POS.

POS.
POS.
POS.

POS.
POS.
POS.

DOS.
pOS.
pOS.

POS.
POS.
pOS.

POS.
POS.
POS.

POS.
POS.
POS.

neg.

POS.
DOS.

neg.
neg.
POS.

neg.
neg.
neg.

POS.
neg.

cijfers :

cijfers™:

voor cdouchen
op 5 platen

— OO0 =00 OO0 = O =0

-
- O N

R TR Y

OO0 OO0O0C OCO0O0O OO0 ~00 OB

St. aureus in neusuitstrijk

proef niet uitgevoerd

Aantal kolonies St. aureus

in de kleed- na douchen Totaal
kamer op op b5 platen
2 platen
0 8 8
2 O 3
1 0 1
- 4 (5)
14 2 16
16 21 37
360 310 676
93 43 136
120 8 129
76™* 8* 84"
2,2% O 2,2%
1 0 2
23 16 41
3 1 14
2 2 5
92 102 198
82 27 126
52 117 188
7 1 8
1 0 1
1 0 2
1 0 1
2 1 3
9, 0 0
O 0 O
O 0 0
0 0 0
0 0 O
O O 0
0 0 0
0 0 0
O O O
0 0 0

geen St. aureus in neusuitstrijk

aantal kolonies St. aureus, die gestrooid werden

aantal kolonies St. aureus van een ander type dan het neustype.

geen volledige proef verricht.
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tabel 18. Aantal strooiers van St. aureus, die vier of meer proeven verricht hebben.
personen datum neus Aantal kolonies St. aureus
66/67 uitstrijk
voor douchen in de kleed- na douchen Totaal
op 5 platen kamer op op 5 platen
2 platen
1. man 23- 6-66 POS. 2 - 22 (24}
26- 8-66 POS. 1 4 2 7
3-11-66 POS. 1 0 0 1
16-12-66 pos. 0 4 2 6
2. vrouw 28-12-66 pPOs. 6 8 0 14
3- 1-67 pOS. 14 5 3 22
29- 3-67 POS. 26 35 18 79
15 867 DOS. 0 21 3 24
3. man 30- 8-66 neg. O 0 0 0
6- 9-66 neg. 0 0 0 O
20-10-66 neg. 0 0 0 0
27-12-66 DOS. 0 6 0 6
1- 3-67 POS. 0 3 2 5
4. man 8- 9-66 neg. 0 0 0 0
12-10-66 POS. 0 0 0 0
17-11-66 neg. O 0 O 0
20-12-66 POS. 0 O O 0
17- 2-67 POS. 1 0 0 1
5. man 15- 9-66 POS. 0 9 1 10
14-10-66 neg. O 0 1 1
28-11-66 neg. O 0 0 0
3- 1-67 neg. O O 0 0
10- 2-67 neg. O 0 0 0
30- 3-67 neg. O 0 0 0
3- 567 neg. 0 0 0 0
6. man 17- 8-66 DOS. 6 56 2 64
22- 9-66 POS. 5 12 1 18
21-10-66 pOS. O 0 0 b
29-11-66 neg. 1 9 0 10
29-12-66 neg. 0 0 0 0
27-1- 67 neg. O 0 0 0
27- 2-67 neg. O 0 0 0
31- 3-67 neg. O 9, O 0
25 4-67 neg. 0 O 0 0
Verklaring der tekens: pos. ; St. aureus in neusuitstrijk
neg. : geen St. aureus in neusuitstrijk

cijfers : aantal kolonies St. aureus geisoleerd bij de strooiproef

( ) : geen volledige pmeiE verricht.

St. aureus gevonden van hetzelfde type als die uit de neus. Beiden hadden ook St. aureus in

de huiduitstrijken. Behalve neusdrager waren ze dus ook huiddrager. No. 3 heeft vijf proe-

ven uitgevoerd. Bij de eerste drie isoleerden wij geen St. aureus uit de neus en de strooiproeven.
Bij het vierde en vijfde onderzoek bevatte de neusuitstrijk St. aureus type -/29,52,80,42E/-
1000xR.T.D.. Dit type stafylokok werd ook bij de strooiproeven gekweekt, resp. 6 en 5 kolonies
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totaal. No. 4, die ook vijf proeven verricht had, had tijdens de 2¢, 4® en 5°® proef St. aureus in
de neus, steeds van een ander type. De laatste maal werd tevens eén kolonie St. aureus van

het neustype van de sedimentatieplaat geisoleerd. No. 5 had bij de eerste proef St. aureus in
de neus. In totaal groeiden toen in de strooiproef 10 kolonies St. aureus van hetzelfde type
./71/- als uit de neus. De tweede strooiproef, een maand later, gaf slechts één kolonie St.aureus
type -/71/-. De neusuitstrijk was toen negatief. Bij de vijf overige proeven bevatten zowel de
neusuitstrijken als de sedimentatieplaten geen St. aureus. Van de huid hebben wij nooit St.
aureus kunnen kweken. Deze persoon is spontaan negatief geworden. Wat hier de oorzaak van
is, is niet duidelijk. Wel werd eerst de neusuitstrijk negatief, later de strooiproef. Mogelijk be-
vonden zich toen toch nog St. aureus op de huid. Persoon no. 6 had negen proeven verricht.
Hij had bij de drie eerste proeven St. aureus in de neus, type -//29 en strooide toen resp. 64,
18 en 8 kolonies St. aureus van dit type. In de vierde proef was de neusuitstrijk negatief, maar
er werden nog wel totaal 10 kolonies St. aureus type -//29 in de strooiproef gevonden. Bij de
volgende vijf proeven van deze persoon waren zowel de neusuitstrijken als de strooiproeven
negatief. Wij hebben bij hem bij geen enkele proef St. aureus van de huid gekweekt. Ook deze
proefpersoon is spontaan negatief geworden, zonder dat wij een oorzaak hiervoor kunnen aan-
geven.

Geen van de 6 personen uit tabel 18 had een huidaandoening.

Degenen, die drie en meer proeven verricht hadden, wisselden in de mate van strooien van

St. aureus duidelijk. Een juiste oorzaak hiervoor te vinden is moeilijk. Enkele mogelijkheden
kunnen zijn:

o

slechts een klein deel van de vioeropperviakte is bedekt met de sedimentatieplaten;

b. de proefpersoon heeft van kleding gewisseld, bijvoorbeeld de ene maal wel en de andere
maal geen nylon kleding. Nylon is electrostatisch en houdt zo bacterien vast;

c. de lichamelijke toestand van de proefpersonen. Hij had bijvoorbeeld juist een huidafwij-

King, die later weer genezen is. Bij kinderen weten wij, dat virusinfecties van de lucht-

wegen tot strooien aanleiding kunnen geven (““cloud babies’’).

4. Proeven uitgevoerd met de slitsamplers

De uitvoering van de proeven met de slit-samplers is beschreven op blz. 26

Een slit-sampler proef werd verricht bij 179 personen. Deze voerden in totaal 227 proeven

uit. Van deze 179 personen waren er 12, die behandeld waren. Zij deden 31 proeven met de
slit-samplers. Deze mensen worden hier buiten beschouweing gelaten.

Wij houden 167 personen over, die samen 196 proeven voor hun rekening namen. 84 maal
draaiden de slit-samplers 2 minuten, bij 77 proeven 2 x 2 minuten. In dit laatste geval werden
ledere 2 minuten nieuwe bloedagarplaten in de slit-samplers gezet. Verder zijn er 10 proeven,
waarbi) de slit-samplers 6 minuten en 24 proeven, waarbij de slit-samplers 18 minuten draaiden.
Zoals reeds vroeger uiteengezet (blz.26) geven deze langere perioden geen betrouwbare uit-
komsten omdat er lucht van buiten wordt aangezogen.

In tabel 19 zijn de proeven met de slit-samplers, waarbij St. aureus gevonden werd, samengevat.
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tabel 19. Proeven met de slit-samplers vergeleken met proeven waarbij sedimentatieplaten worden gebruikt.
persoen — . . : F T R P e e— ——————————————
uitstrijk | - - - e - Tijd
| voor douchen in de kleedk. na douchen bij slit-sampler dat slit-
| op 5 platen op 2 platen op 5 platen proef na douchen { samplers
boven beneden draaiden
1. man pOS. 2 21 8 1 O 2 min.
2. vrouw  poOsSs. 14 67 38 0 3 2 min.
3. man pOS. 1 O 2 1 1 2 min.
4. man neg. 2" 200* 6* 0 3* 2 min.
5. vrouw  pos. 0 1 0 1 0 2x2 min.
0 0
6. man DOS. 1 450 02 20 50 2% 2 min.
22 30
7. viOuw  neg. 0 7 2 0 1 2X 2 min.
0 1
8. man POS. O 1 4 2 2 2X2 min.
2 1
9. man POS. 0 16 2 0 1 2% 2 min.
0 2
10. vrouw  pOS. 19 52 117 12 21 2X2 min.
10 16
11. man POS. 1 20 0 0 0 2x 2 min.
1 0
12. man POS. 1 3 2 2 2 6 min.
13. vrouw  pOS. 0 4 1 1 1 18 min.
14. vrouw  pOS. 1 4 2 4 1 18 min.
Twee slit-sampler proeven, waarvan minstens één met positieve uitslag
15. man DOS. 2 8 4 0 2 2 min.
POS. O 39 69 7 8 2 min.
16. viouw  pOS. 9 6 9 0 O 2 min.
POS. 6 8 12 0 1 2 min.
17. vcouw  poOs. 0, 3 1 0 1 2 min.
PO 0 O 1 O 0 2x2 min.
0 0
18. vrouw  neg. 0, 4 5 1 2 18 min.
neg. 1 2 7 2 O 18 min.
19. vrouw  pos. 0 10,1* 2,1* 2 1 18 min.
DOS. 1,1* 3 2" 2* 1 18 min.
20. vrouw  pos. 0 12,2* 0 2,2" 1,1* 18 min.
POS. 1* 165,1*% o* 4* 4* 18 min.
21. vrouw  pos. 0 1 0 0 0 2 min.
POS. 1 L 0 1 0 18 min.
22. vrouw  posSs. 26 35 18 0 0 2 min.
POS. O 21 3 9 5 18 min.

Verklaringder tekens: pos. - St. aureus in de neusuitstrijk

== neg. . geen St.aureusin de neusuitstrijk
cijfers : aantal kolonies St. aureus in strooiproef of met slit-samplers gevonden
cijfers*: aantal kolonies St. aureus van een ander type dan het type in de neus.

Bekijken wij de proeven, waarbij de slit-samplers 2 minuten aanstond, en dan vinden wij bij
9 personen een positieve uitslag (11%).
Laten wij de slit-samplers 2 x 2 minuten draaien dan vinden wij 7 maal een positieve uitslag

(9%). Toch liggen de percentages 11% en 9% ver beneden het percentage strooiers, die wij bij de
sedimentatieplaatmethode vinden 47%). ‘
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Door de slit-samplers 2 minuten en 2 x 2 minuten te laten draaien, vangen wij niet alle strooi-
ers.

Wij hebben de slit-samplers daarom in een aantal proeven 6 minuten (10) en 18 minuten (24)
laten draaien. Bij de 10 proefpersonen, waarbij de slit-samplers 6 minuten draaiden, vonden
wij éénmaal een positieve uitkomst. Deze persoon strooide ook St. aureus in de proeven, met
de sedimentatieplaten uitgevoerd. Bij de negen andere vonden wij ook geen St. aureus tijdens
de strooiproeven met de sedimentatieplaten.

Tijdens de 24 proeven, waarbij de slit-samplers 18 minuten draaiden, vonden wij in 10 ge-
vallen zowel op de sedimentatieplaten als met de slit-samplers St. aureus. In twee gevallen
vonden wij in de proef met de sedimentatieplaten totaal 2 en 1 kolonies St. aureus. Met de
slit-samplers 18 minuten draaiend, werden in beide gevallen geen St. aureus gekweekt.

Deze twee laatste gevallen zijn zeker geen ernstige strooiers. Bij de rest van de personen was
zowel de strooiproef met de sedimentatieplaten als met de slit-samplers negatief.
Samenvattend kunnen wij over de proeven met de slit-samplers zeggen, dat 2 minuten en

2 X 2 minuten ons te weinig informatie geeft. Van de proeven van 6 minuten hebben wij te
weinig waarnemingen. De proeven van 18 minuten lijken plus minus dezelfde informaties te
geven als de proeven met de sedimentatieplaten. Bovendien waren de uitkomsten bij deze
proefopzet onbetrouwbaar. Het enige nut van een slit-sampler proef zou het opsporen van
een perineumdrager kunnen zijn. Deze perineumdragers komen echter maar in een klein per-

centage voor (mogelijk bij vier mensen in dit onderzoek).

5. Definitie strooier

Wanneer wij ons afvragen, wat de juiste definitie van een strooier van St. aureus is, moeten wij

de volgende overwegingen laten gelden.
Men zou kunnen zeggen een ieder is een strooier, waarvan wij in de strooiproef één of meer

kolonies St.aureus vinden (uiteraard moet de St. aureus uit de neus of van de huid van de
proefpersoon komen). Dit is in de juiste zin van het woord waar. Men stuit dan direct al
op een moeilijkheid.

Bij de personen, die zeer weinig strooien, vindt men de ene keer wel en de andere keer geen
St. aureus in de strooiproef. De ene keer zouden zij wel en de andere keer niet als strooier

betiteld moeten worden.
Is iemand, die zeer weinig St. aureus strooit een gevaar voor de patient, die geopereerd wordt,

dus “‘klinisch een strooier’?
Wij hebben daarom in tabel 20 een aantal mensen in volgorde onder elkaar gezet, die tijdens

het onderzoek werkzaam waren op de operatiekamers van het Maria Paviljoen en bij wie wij
St. aureus in de strooiproef vonden. Tevens hebben wij het aantal malen, dat hun type stam
op een sedimentatieplaat op de operatiekamer gevonden werd, en het aantal malen dat zij

er aanwezig waren bij gezet.

Het blijkt nu, dat, wanneer wij de strooiproeven bekijken te samen met de sedimentatiepla-

ten op de operatiekamer, bij mensen, die minder dan 6 kolonies St. aureus totaal in de strooi-
proef loslieten, weinig St. aureus op de sedimentatieplaten in de operatiekamer gevonden
werden. Ook waren er dan geen wondinfecties. Dat min of meer ernstige strooiers betrekkelijk
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proef niet verricht

cijfers bij proef: aantal kolonies St. aureus gevonden

( )

geen volledige proef verricht.

tahel 20. Het operatiekamerpersoneel met de eerste positieve strooiproef in vergelijking met de St. aureus gevonden in operatiekamers en de
wondinfecties.
personen neus- | Aantal kolonies St. aureus Aantal kolonies Aantal maal Aantal
voor douchen in de kleedk. na douchen totaal persoon behorend, aanwezig ties veroor-
op 5 platen op 2 platen op b platen op operatiekamer Zzaakt
gevonden
1. man pOS. 10 100 15 125 10 585 L
2. vrouw DOS. 18 44 19 81 2 0 O
3. man DOS. 2 36 1 39 7 218 1
4. man POS. 2 — 22 (24) 3 1156 0
5. man POS. O 14 5! 19 3 45 O
6. man POS. 4 8 3 16 1 56' 0
7. man POS. 4 9 0 13 12 84 2
8. man POS. 3 5 4 12 0 70 onbekend
9. vrouw pOS. 2 — 7 (9) 7 0 1
10. man pOS. 1 7 O 8 2 46 0
11. vrouw DOS. O 0 3 8 9 O O
12. vrouw POS. O 7 1 3 6 170 O
13. man POS. 0 7 1 8 3 1566 2
14. man DOS. 4 2 0 6 3 184 O
15. man pPOS. 3 1 O 4 O 46 O
16. vrouw DOS. 1 1 1 3 0 24 0
17. man POS. 0 2 0 2 2 124 0
18. vrouw pOS. 0 2 0 2 0O 20 0
19. vrouw DOS. 1 1 0 2 1 7 0
20. vrouw pOS. 1 O O 1 0 128 onbekend
21. man POS. 0 1 0 1 14 252 0
Verklaring der tekens: pos. : St. aureus in neusuitstrijk
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weinig wondinfecties hebben veroorzaakt, kan gelegen zijn in het feit, dat deze mensen direct
behandeld werden, nadat de uitslag van de proet bekend was.

Ook kan het type operatie de oorzaak zijn geweest. Siebbeles (1968) meldde, dat de beteke-
nis van strooiers groter was bij operaties aan de thorax. Na 231 thoracotomien (151 long-
operaties en 80 hartoperaties) trad 17 maal een wondinfectie met stafylokokken op, waar-
van 12 na een hartoperatie. Alle 12 infecties van hartoperaties en twee van de vijf infecties
na longoperaties werden veroorzaakt door twee strooiers werkzaam op de operatiekamer.

Bij 626 operaties van algemeen chirurgische aard vond hij maar 11 wondinfecties, die door
deze strooiers, op de operatiekamer werkzaam, veroorzaakt werden.

No. 21 uit tabel 20 is een uitzondering. Wij isoleerden veertien maal zijn stam -/29,N/- op de
operatiekamer. Vijfmaal was hij echter niet bij de operatie aanwezig geweest, negen maal wel.
Dat deze persoon geen gevaarlijke strooier was blijkt uit het feit, dat ondanks dat hij 252 maal
aanwezig was bij operaties, geen enkele maal een wondinfectie door zijn stam veroorzaakt is.
Ook in de strooiproef vonden wij maar 1 kolonie St. aureus van dit type. Deze stam kwam
ook tijdelijk voor in de neus van een arts. Zijn strooiproef was negatief. In de maand april ‘66
had tevens een zuster deze stam in de neus. Deze laatste heeft geen strooiproef verricht.
Mogelijk hebben zij ook deze stam een enkele keer op de operatiekamer in de lucht verspreid.
Er waren drie personen, die niet bij de operaties aanwezig waren, maar van wie wij op de
sedimentatieplaten van de operatiekamer toch St. aureus vonden.

Eén van deze drie personen maakte de operatiekamers schoon, de twee anderen deden ad-
ministratief werk in de gang van het operatiekamercomplex. Wel kwamen deze laatste meisjes
soms even in de operatiekamer om een boodschap voor iemand van het operatieteam af te
geven.

Wij nemen nu aan, dat iemand “klinisch’’ een strooier is, wanneer hij totaal meer dan 6 kolo-
nies St. aureus loslaat in de strooiproef.

Als maatstaf zou ook genomen kunnen worden, vijf kolonies St. aureus in de kleedkamer

op 2 sedimentatieplaten. Men heeft dan wel de kans een enkele strooier te missen, b.v. per-
soon no. 11 uit.tabel 20. Deze heeft echter nog twee proeven gedaan, waarbij totaal 3 en

1 kolonie St. aureus gevonden werden. Een ernstige strooier is deze persoon toch niet.

Wij hebben nu een definitie voor een ‘’klinische strooier’’ trachten te geven. Dat wil nog niet
zeggen dat dit allemaal ernstige strooiers zijn. Wij zouden een onderscheid kunnen maken
tussen ernstige, matige en lichte strooiers. De ernstige strooiers gaven bij onze proefopzet
meer dan 100 kolonies St. aureus totaal, de matige strooiers van 20 tot 100 kolonies en de
lichte strooiers minder dan 20 kolonies St. aureus.

Behalve deze indeling van ernstige, matige en lichte strooiers, hebben wij ook te maken met
blijvende en tijdelijke strooiers.

De blijvende strooiers zijn diegenen, die ondanks behandeling altijd positief blijven. Dit zijn
vaak ook de ernstige strooiers.

De tijdelijke strooiers zijn diegenen, die niet altijd St. aureus strooien. In sommige gevallen
(nos.5 en 6 uit tabel 18) werden zij spontaan negatief. Wij hebben hier geen oorzaak voor het
strooien kunnen vinden.

Ook kunnen er tijdelijk huidafwijkingen zoals steenpuisten e.d. zijn, van waaruit de proef-
personen strooien en die later weer genezen zijn. De strooiproeven zijn dan negatief of veel
minder positief geworden (zie hoofdstuk V1).
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SAMENVATTING EN CONCLUSIES

In totaal hebben 360 personen deelgenomen aan het strooionderzoek. Er zijn 570 strooiproe-
ven verricht. Verreweg de meeste personen (273) hebben één proef uitgevoerd. Van de 360
personen blijken in de eerste proef 149 (41%) St. aureus in de neus te herbergen. Dit percen-
tage valt binnen de grenzen welke volgens Williams (Hospital infection; 1966) tussen 20-50%
liggen.
Echter zijn er van de personen, die twee en meer proeven verricht hebben (87) nog 15, die
wisselend St. aureus in de neus dragen (intermitterende neusdragers).
Ook zijn er naast neusdragers, huiddragers van St. aureus.
Bekijken wij weer de eerste proeven, dan blijken bij 38% van de personen met een positieve
neusuitstrijk en bij 10% zonder St. aureus in de neus, één of meer van de uitstrijken elders po-
sitief te zijn.
Bij een aantal neusdragers en bij de meeste personen zonder St. aureus in de neus, is dit
waarschijnlijk het gevolg van een verontreiniging van de huid of de kleding van buitenaf.
Het totaal aantal bacterien, dat gestrooid werd is het hoogst in de kleedkamer, vervolgens in
de proef na douchen en daarna in de proef voor douchen. Dit geldt voor zowel de dragers
als niet-dragers van St. aureus in de neus.
Wat het strooien van St. aureus betreft: in de kleedkamer werd ook het veelvuldigst gestrooid.
Voor en na douchen maakte niet veel uit. Alleen bij ernstige strooiers zagen wij totaal meer
stafylokokken na douchen dan voor douchen.
Van de 360 proefpersonen waren er 107 (47%), bij wie wij in de strooiproeven één of meer
kolonies St. aureus isoleerden.

., Er waren vijf proefpersonen zonder en 102 met St. aureus in de neus, die deze bacterien

~ strooiden. Dit zijn niet allemaal ernstige strooiers. Wij hebben op blz. 49 een onderscheid
gemaakt tussen lichte, matige en ernstige strooiers.
Bekijken wij weer de eerste proeven, dan blijken er 7 ernstige, 18 matige en 77 lichte strooi-
ers te zijn geweest.
De ernstige strooiers waren dus het minst in aantal, 2% van het totaal aantal onderzochten,
0% van de proefpersonen met St. aureus in de neus.
De 7 ernstige strooiers bleken allen tijdens de eerste proef St. aureus op de huid en/of kleding
te dragen. Bij de 18 matige strooiers was dit maar in de helft van de gevallen (9) zo. Bij de

\ lichte strooiers was dit percentage nog weer minder, nl. 35%.

| Men kan hieruit concluderen, dat vooral bij ernstige strooiers behalve de neus, de huid en/of

| de kleding zwaar besmet zijn met St. aureus.

' Mogelijk kunnen de St. aureus bij ernstige strooiers zich gemakkelijk in de huid nestelen. Drie

van de zeven ernstige strooiers hadden een duidelijke huidafwijking (zie hoofdstuk V).

Bi] het strooien is de huid waarschijnlijk belangrijker dan de neus. Bij het lopen komen de Huid-

I PR T

schilfers, die besmet zijn met bacterién en bij huiddragers van St.aureus met stafylokokken,
In de lucht. Op deze manier kan de lucht besmet worden met stafylokokken. Waarschijnlijk
is het vestibulum nasi en/of het perineum de plaats, waar de St. aureus zich primair bevinden.
Onder de proefpersonen zonder St aureus in de neus waren er vijf met een positief uitvallen-
de strooiproef. Drie van deze vijf gevallen waren matige strooiers, twee lichte strooiers. Zij
maakten 1% van het totaal aantal proefpersonen uit en 2% van het aantal mensen zonder
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St. aureus in de neus. Dit is een klein percentage.

Wat de proeven met de slit-samplers betreft, deze gaven geen betere resultaten (slit-samplers
18 minuten aanzetten) dan de proeven met de sedimentatieplaten.Bovendien waren de uit-
komsten bij onze proefopzet onbetrouwbaar. Het lijkt mij niet nodig om de slit-sampler
proef uit te voeren. Mogelijk is deze wel van nut bij een luchtdichte bouw van de kamertjes.
In het volgende hoofdstuk zullen wij een aantal factoren nagaan, die eventueel verband zou-
den kunnen houden met het strooien van St. aureus.



