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HOOFDSTUK VI

RESULTATEN VAN HET NEUS- EN STROOIONDERZOEK NAAR STAFYLOKOKKEN
BiJ HET PERSONEEL, DAT OP DE OPERATIEKAMERS VAN HET MARIA PAVILJOEN
WERKZAAM WAS, BENEVENS DE RESULTATEN VAN HET BACTERIELE LUCHT-
ONDERZOEK ALDAAR

Zoals in hoofdstuk |l beschreven is, werd er in de periode van 1 april 1966 tot en met mei
1967 in de operatiekamers van het Maria Paviljoen tijdens iedere operatie een sedimentatie-
plaat opengezet. Bij iedere sedimentatieplaat werd een kaartje geschreven, waarop o.a. de
personen vermeld werden, die bij de desbetreffende operatie aanwezig waren. Alle

St. aureus kolonies, die na 48 uur bebroeding bij 379C. op die platen te zien waren, werden
afgeent. Van alle St. aureus werden het resistentiepatroon en het faagtype bepaald.

Van het personeel, dat op de operatiekamers werkzaam was, werd maandelijks de neus op
St. aureus onderzocht. Het onderzoek vond plaats op iedere eerste woensdag of donderdag
van de maand. Hadden de mensen op één van deze dagen vakantie of waren ze ziek, dan
werd de neusuitstrijk een maand overgeslagen.

Niet van iedereen, die op de operatiekamer werkte, was het mogelijk de neus op St. aureus
te onderzoeken. De ontbrekenden waren hoofdzakelijk artsen, niet behorend tot de vaste
staf van het ziekenhuis, die af en toe een operatie verrichtten. Dientengevolge waren deze
artsen ten tijde van de maandelijkse uitstrijken meestal niet aanwezig. De patienten van
deze artsen waren niet bij het onderzoek betrokken, omdat ze in het Maria Paviljoen wer-
den verpleegd (klasse-afdeling). Het personeel, dat op de operatiekamers werkte, werd op
veel mogelijk aan een strooiproef onderworpen.

Niet van ieder personeelslid is dit het geval geweest, vooral niet in het beginstadium van het
onderzoek, toen de onderzoekruimten nog niet gereed waren. Wel hebben wij later als
regel genomen, van een ieder, die ging werken op de operatiekamer, de neus op St. aureus
te onderzoeken en een strooiproef te laten verrichten.

Werden er ernstige strooiers gevonden, dan werden deze van de operatiekamer geweerd en
behandeld. Van de St. aureus, gevonden bij de neusuitstrijken en de strooiproeven, werd
eveneens de resistentie en het faagtype bepaald. De resistentiebepaling en de bepaling van
het type is van belang om een epidemiologisch verband te kunnen leggen.

Van de typen St. aureus, die wij op de sedimentatieplaten vonden, werd nagegaan of deze
overeenkwamen met de faagtypen uit de neus en/of de strooiproeven van het personeel.

Resultaten neusuitstrijken van het operatiekamer-
personeel

De resultaten van de maandelijkse uitstrijken zijn te zien in tabel 29.

Wij onderscheiden drie soorten neusdragers van St. aureus:

a. blijvende neusdragers. Dit zijn mensen, die bij de maandelijkse neusuitstrijken altijd

St. aureus in de neus hebben. Hebben zij gedurende een lange periode van positie'f zijn één
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Verklaring der tekens van tabel 29:

blanco
neg.
DOS.

. geen neusuitstrijk gemaakt
: geen St. aureus in neusuitstrijk
: St. aureus in neusuitstrijk

. één of meer St. aureus uit strooiproef geisoleerd
© geen St. aureus uit strooiproef geisoleerd.
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of twee maal geen St. aureus in de neus, dan noemen wij ze toch blijvende neusdrager. Mo-
gelijk heeft dan de techniek van het neusuitstrijken gefaald. Dit is vooral waarschijnlijk als
bij het volgende onderzoek na een maand het type St. aureus in de neus weer hetzelfde is
als voorheen. Toch is het niet denkbeeldig, dat er een periode geen St. aureus in de neus
aanwezig waren:

b. mensen, die geen St. aureus in de neus herbergen. Ook hier geldt weer, als iemand gedu-
rende een langere periode eens een keer een enkele St. aureus in de neus heeft, wij hem

toch een niet-drager noemen:

c. iIntermitterende neusdragers. Dit zijn personen, die dan weer wel en dan weer geen

St. aureus in de neus hebben. Hierbij kan het type St. aureus wisselen.

Williams (1966) meldt, dat plus minus 20% van de mensen langdurig neusdrager van St.aureus
ls, ongeveer 10 - 20% herbergt nooit St. aureus in de neus. De rest van de mensen is intermit-
terend neusdrager.

Wij hebben een aantal mensen maar gedurende een kortere tijd kunnen volgen, omdat zij dan
weer elders gingen werken en zo buiten het onderzoek vielen. Wij hebben de mensen die
zowel korte tijd als lange tijd op de operatiekamer werkzaam waren bij elkaar geteld. Dit in
tegenstelling tot Siebbeles (1968), die hier wel een onderscheid tussen maakte.

a. Totaal aantal onderzochte personen

In de periode van 1 april 1966 tot en met mei 1967 hebben wij bij 129 mensen, werkzaam
op de operatiekamers, de neus op St. aureus één of meermaal onderzocht. Bij 97, drie of
meermalen onderzochten, vonden wij 31 blijvende en 18 intermitterende neusdragers; 48
waren niet-dragers. Wij zien onder het operatiekamerpersoneel een groot verloop. 54 perso-
nen waren een half jaar of langer op de operatiekamer werkzaam. De overige 75 waren

Korter dan een half jaar aanwezig geweest.

b. Resistentie en faagtype van de onderzochte neus-
stammen

In tabel 29 is eveneens de resistentie en het faagtype van de onderzochte neusstammen te

zien. Wij hebben bij 67 personen St. aureus uit de neus gekweekt. Eén persoon had eenmaal

bij het neusuitstrijken twee verschillende stammen St. aureus in de neus. Drie personen heb-

ben tijdens de periode van het onderzoek een ander type St. aureus in de neus gekregen.

Eén personeelslid heeft tijdens de 14 maanden van het onderzoek drie verschillende typen

St. aureus achtereenvolgens in de neus gehad.

In het totaal hebben wij dus 73 stammen gekweekt. Hiervan waren er 25 voor alle antibiotica

gevoelig, 33 waren penicilline resistent en 15 multipel resistent. Wij zien dat de flora in de

neus van het operatiekamerpersoneel vrij constant is. In vier gevallen wisselde de neusstam in

het verloop van het onderzoek. Deze vier gevallen behoorden tot de 54 personen, die langer

dan een half jaar werkzaam waren op de operatiekamer.
Ook Siebbeles (1968) kwam tot deze conclusie. Bij 32 langdurig onderzochte personen waren

er 11, bij wie twee typen afwisselend in de neus voorkwamen, één personeelslid had afwisse-
lend vier faagtypen in de neus.



Wat de faagtypen van de onderzochte neusstammen betreft, in vijf verschillende neuzen
vonden wij type -/29,52,80/- (nos. 37, 38, 39 en 70 uit tabel 29). Type -/29,N/-

(nos. 5,52 en 104) vonden wij driemaal, type -/N/- driemaal (nos. 18, 42, en 43), de stam
-/29,3A/-1000 x R.T.D. kwam tweemaal voor (nos. 8 en 14) en type -/71/-, met een resisten-
tiepatroon ++/4/++ , tweemaal (nos. 1 en 59). Bij vier personen kwam een niet typeer-

bare stam in de neus voor (nos. 15, 26, 96 en 102). De overige 54 neusstammen waren alle
van een verschillend faagtype.

De stam -/29,52,80/-, die bij vijf verschillende personen in de neus gevonden was, kwam bij
twee zusters vanaf het begin van het onderzoek permanent in de neus voor. Een andere
zuster kwam in maart 1967 voor twee maanden op de operatiekamer werken. Zij had voor-
dat z1) op de operatiekamer ging werken stam -/29,52,80/- al in de neus. Van een ieder, die
van elders op de operatiekamer gaat werken, wordt van te voren de neus op St. aureus on-
derzocht. Deze zuster kon stam -/29,52,80/- niet, van iemand op de operatiekamer werkzaam,
gekregen hebben. De andere twee personen met stam -/29,52,80/- in de neus waren artsen;
de eén had van november 1966 tot aan het einde van het onderzoek deze stam in de neus,
de ander van december 1966 tot en met maart 1967. Deze laatste twee mensen waren, be-
halve dat ze regelmatig op de operatiekamer kwamen, ook werkzaam op de zalen van het
gasthuis en de poliklinieken. Zij kunnen stam -/29, 52, 80/- dus van verschillende plaatsen
uit het ziekenhuis .in de neus gekregen hebben.

Stam -/29,N/-, die driemaal voorkwam, vonden wij constant aanwezig bij een verpleegster
en een arts. Deze twee mensen waren verloofd. Mogelijk heeft de één de stam van de an-
der gekregen. Wij hebben bij ons strooionderzoek nog een verloofd paar gehad, die allebet
hetzelfde type St. aureus in de neus hadden. Verder kwam deze stam bij nog een andere
arts voor in 3 neusuitstrijken.

Stam -/N/- kwam drie maal voor, namelijk bij een arts en twee verpleegsters. Deze arts
heeft de stam al van het begin van het onderzoek in de neus gehad. Eén zuster werkte van
september 1966 tot en met januari 1967 op de operatiekamer. Voordat zij hier kwam
werken had zij deze stam al in de neus. Eén zuster had deze stam bij één neusuitstrijk in

de neus. Mogelijk heeft zij deze stam in de operatiekamer in de neus gekregen.

Stam -/29,3A/- 1000 x R.T.D. kwam tweemaal voor, bij een arts en bij een verpleegster.
De arts had deze stam drie maanden na het begin van het onderzoek tot eind april 1967 in de
neusuitstrijken. De zuster, die maar voor één maand werkzaam was op de operatiekamer
(april 1967) had deze stam in de neus voordat zij op de operatieckamer kwam werken. Deze
stam kan zij dus niet op de operatiekamer in haar neus gekregen hebben.

Stam -/71/-, die bij twee mensen voorkwam, kwam bij de één in april 1966 en april en mei
1967 in de neus voor, bij de ander van september tot en met december 1966. Zij hebben

dezelfde stam op verschillende tijdstippen in de neus gehad.
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2. Resultaten van de strooiproeven, die bij het opera-
tiekamerpersoneel van het Maria Paviljoen verricht
Zijn

De resultaten van de strooiproeven zijn eveneens in tabel 29 aangegeven. Van de 129 perso-
nen, werkzaam op de operatiekamers, hebben er 77 één of meer proeven gedaan (60%).

Dit lage percentage is voor een groot deel te wijten aan het feit, dat bij het begin van het on-
derzoek niet iedereen een proef kon doen, daar de onderzoekkamers nog niet gereed waren.
Er zijn ook enkele personen geweest die zich niet aan een strooiproef wilden onderwerpen.
Hadden deze laatsten een negatieve neusuitstrijk, dan lieten wij ze geen proef doen, daar
deze mensen zelden St. aureus rondstrooien (zie hoofdstuk V).

Hadden zij wel St. aureus in de neus, maar kwamen deze stafylokokken nooit voor op de se-
dimentatieplaten van de operatiekamer, dan waren deze mensen ook geen strooiers.

Vonden wij wel St. aureus op de sedimentatieplaten van de operatiekamer, die bij een derge-
lijk persoon behoorden, dan drongen wij ten zeerste aan op een proef, hetgeen dan vrijwel
altijd lukte.

In de loop van het onderzoek werden de proeven verplicht gesteld voor het personeel, dat op

de operatiekamer ging werken.

Bij 24 personen vonden wij, dat er één of meer kolonies St. aureus losgelaten werden in een
strooiproef. Deze mensen hadden allen een positieve neusuitstrijk op het moment van de
strooiproef. Bij personen zonder St. aureus in de neus, op de operatiekamers werkzaam, heb-
ben wij nooit stafylokokken uit de strooiproef geisoleerd.

Wel is er tijdens de periode van het onderzoek een co-assistent geweest, die tweemaal een
operatie bijgewoond heeft, waarbij 3 kolonies St. aureus op de sedimentatieplaten gevallen
waren. Zijn neusuitstrijk was driemaal negatief en hij liet in een strooiproef totaal 60 kolo-
nies St. aureus'los. Mogelijk is hij een perineumdrager geweest; wij hebben dit echter niet
nader onderzocht. De typen St. aureus op deze twee sedimentatieplaten en de typen

St. aureus uit de strooiproef waren identiek. De drie kolonies op de sedimentatieplaten moe-
ten dus afkomstig zijn van bovengenoemde co-assistent.

Bij zes van de 24 personen (de nos. 26, 29, 36, 43, 71 en 100), bij wie wij bij een strooiproef
eén of meer St. aureus isoleerden, werd deze stam nooit op de sedimentatieplaten van de
operatiekamer gevonden. Bij de overige 18 was dit wel het geval. Hiervan waren weer vijf
personen (de nos. 14, 25, 86, 88 en 119) van wie meer dan 20 kolonies St. aureus totaal in
eén van de strooiproeven op de platen werden gevonden. De nos. 25, 58, 63, 66, 86 en 100
werden behandeld met een soframycine neusspray en phisohex 2% om te douchen en no. 88

met joflon.
Het aantal St. aureus, dat gestrooid werd in de proeven verminderde hierdoor sterk (zie

verder hoofdstuk V). . |
Zeven van de 24 personen (de nos. 14, 25, 27, b0, 63, 86 en 88 uit tabel 29), die St. aureus

in de strooiproef loslieten, hadden op het moment van de proef een huidafwijking. Eén
proefpersoon had acné, vier hadden één of andere vorm van eczeem, één persoon leed aan

psoriasis en één had een steenpuist.
Van de proefpersonen met de huidafwijkingen vonden wij in die tijd ook St. aureus op de
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sedimentatieplaten in de operatiekamer.

Deze personen behoren eigenlijk de operatiekamer niet te betreden. lemand met een begin-
nende steenpuist, een klein plekje eczeem, enz., weet vaak zelf niet dat hij deze afwijking
heeft en kan dus ongewild een gevaar voor zijn omgeving zijn.

Het moet de mensen, die op een operatiekamer werkzaam zijn op het hart worden gedrukt,
dat een huidafwijking, hoe klein ook, een gevaar voor de operatiepatienten kan opleveren,

3. Resultaten luchtonderzoek op de operatiekamers

Er zijn in de periode van het onderzoek totaal 2659 operaties verricht en geregistreerd.
Hiervan waren 738 primair steriele operaties. De patiénten, die de primair steriele operaties
ondergingen, hebben wij na de operatie gevolgd. De rest van de 2659 van de operatiepatienten
niet. De operaties werden verricht in vijf operatiekamers (voor beschrijving hiervan zie
hoofdstuk I1). In operatiekamer 5 werden alleen patiénten, waarbij pus vermoed of aanwe-
zig was geopereerd. Op 7 november 1966 is in operatiekamer 5, de sluis voor operatiekamer

5 en in de kleedkamers een ultraviolet lichtinstallatie in gebruik genomen. Na iedere operatie,
in operatiekamer 5 verricht, werd het ultraviolette licht 20 minuten aangezet en werd de
vioer en het meubilair met chlooramine 1% afgenomen.

Het blijkt nu, dat bij 260 operaties St. aureus op de sedimentatieplaat gevonden werd, dat
is gemiddeld bij 1 op de 10 operaties. In het geheel zijn er 323 kolonies St. aureus van de se-

dimentatieplaten geisoleerd.

Omdat mogelijk op operatiekamer 5 gemiddeld de meeste St.aureus in de lucht voorkwamen,
hebben wij deze operatiekamer apart bekeken (tabel 30).

tabel 30. Het aantal operaties, het aantal operaties waarbij St. aureus gevonden is en het aantal
kolonies St. aureus in operatiekamer 5 van april 1966 t/m mei 1967.

aantal kolonies

St. aureus totaal,
gevonden op de
sedimentatieplaten

maand aantal aantal operaties,
operaties waarbij St. aureus

gevonden is op de
sedimentatieplaat

april 1966 19 7 14
mei 23 5 5
junti 26 3 4
juli 18 3 4
aug. 20 3 4
sept. 16 1 1
okt. 20 1 1
nov. 22 3 5
dec. 14 2 3
jan. 1967 24 3 3
febr. 20 5 11
maart 17 3 4
april 22 3 3
mei 13 4 6
totaal 274 46 (17%) 68
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Hier worden alleen de geinfecteerde patienten geopereerd, zij zijn dus niet vergelijkbaar met
die verricht op de kamers 1 t/m 4. Op operatiekamer 5 zijn wij ook het aantal verrichte
operaties, het aantal operaties, waarbij St. aureus gevonden is en het totale aantal St.aureus
nagegaan. Er zijn in de periode van het onderzoek 274 operaties op operatiekamer 5
verricht. Bij 46 operaties zijn er St. aureus op de sedimentatieplaten voorgekomen. Dit is
gemiddeld 1 op de 6 operaties. In het totaal zijn er 68 kolonies St. aureus gekweekt. Zowel
voor als na het aanbrengen van de ultraviolette lichtinstallatie vonden wij gemiddeld bij

1 op de 6 operaties St. aureus op de sedimentatieplaten. Het ultraviolette licht heeft het
aantal St. aureus, dat op de sedimentatieplaten viel dus niet verminderd. Wel wordt verhin-
derd, dat St. aureus van een patient worden overgedragen op de volgende te opereren
patient. De lucht wordt dus tijdens de operatie verontreinigd door de patiént, de pus van
de patiént en/of door het personeel.

Wij hebben nagegaan bij hoeveel patienten er manifeste pus aanwezig was bij de 46 opera-
ties verricht in operatiekamer 5, waarbij St.aureus gevonden is.

In 28 gevallen bleek er pus aanwezig te zijn. Bij 11 van deze 28 patienten is de pus niet
onderzocht, van de overige 17 waren er drie, waarvan het type St. aureus in de pus tijdens
de operatie hetzelfde was als het type St. aureus op de sedimentatieplaat, die tijdens de
operatie openstond. Mogelijk is het verhoogde aantal St. aureus op operatiekamer b te
wijten aan de St.aureus van de pus van patienten, die in de lucht terecht kwamen. Geheel
zeker kunnen wij dit niet zeggen, daar in 11 gevallen de pus niet onderzocht is.

In tabel 31 kunnen wij het aantal operaties, het aantal operaties waarbij St. aureus gevon-
den is en het totale aantal St.aureus aflezen van de operaties, verricht in de kamers 1, 2, 3

en 4, in totaal 2385 operaties.

tabel 31. Het aantal operaties, het aantal operaties waarbij St. aureus gevonden is en het
aantal kolonjes St. aureus in de operatiekamers 1, 2, 3 en 4 van april 1966 t/m mei 1967.

maand aantal aantal operaties, aantal kolonies
operaties waarbij St. aureus St. aureus totaal,

gevonden i5 op de gevonden op de
sedimentatieplaat sedimentatieplaten

april 1966 177 26 27

mej 169 18 21

juni 179 12 15

juli 151 16 16

aug. 190 20 23

sept. 188 23 33

okt. 162 6 7

nov. 182 13 156

dec. 177 16 23

jan. 1967 194 16 16

febr. 148 8 9

maart 171 19 20

april 150 9 18

147 12 12

mei

totaal 2385 214 (9%) 255

Bij 214 operaties hebben wij St.aureus op de sedimentatieplaten gevonden. Dat is dus bij 1 op
de 11 operaties. Totaal zijn er 255 kolonies St. aureus geisoleerd.
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De St. aureus, die op de sedimentatieplaten terechtgekomen zijn, hebben wij als volgt inge-
deeld:

. correleerbare stammen. Het type St. aureus,dat op de sedimentatieplaten valt,
komt overeen met het type gevonden in de neus en/of de strooiproef van een personeelslid.
Het personeelslid is bij de operatie aanwezig geweest.

Het type St. aureus kan ook tijdens operatie vanuit een etterende wond van een patient op
de sedimentatieplaat terechtkomen:

1, mogelijk correleerbare stammen. De typen St. aureus behoren bij iemand van het
personeel. Echter is het personeelslid niet bij de desbetreffende operatie aanwezig geweest;
L. niet correleerbare stammen. Deze stammen zijn niet terug te brengen tot een
bekende stam behorend bij het personeel of bij een patiént.

In grafiek | zien wij het totale aantal kolonies St. aureus per maand op de operatiekamers
gevonden. Ook hebben wij de correlatie van de St. aureus stammen hierop aangegeven. Wij
zien, dat het totale aantal kolonies St. aureus per maand sterk wisselt. Wel is het zo, dat aan
het einde van het onderzoek de correleerbare stammen afnemen. Dit is mogelijk gelegen is
het feit, dat wij ernstige strooiers van de operatiekamer zijn gaan weren. In de maand ok-
tober 1966 vinden wij zeer weinig St. aureus, namelijk 9 kolonies.

Sterke wijzigingen in het personeel hebben zich deze maand niet voorgedaan. Qok is er
geen ernstige strooier weggegaan of bijgekomen. Het aantal personen met en zonder

St. aureus in de neus is eveneens praktisch gelijk gebleven (grafiek 11). Wij dachten dat het
aantal verrichte operaties in deze maand minder geweest zou zijn. Ook dit is niet het geval,
het aantal operaties wisselde tussen 160 en 218 en was in oktober 1966 182.

SAMENVATTING

In dit hootdstuk worden allereerst de resultaten van de neusuitstrijken van het operatieka-
merpersoneel beschreven. Wij onderscheiden blijvende neusdragers, mensen zonder St.aureus
in de neus en intermitterende neusdragers. 31 van de 97 personen, die drie of meermalen
onderzocht zijn, waren blijvende neusdragers, 48 niet-dragers en 18 intermitterende neus-
dragers.

Vervolgens worden de resultaten van de strooiproeven, bij het operatiekamerpersoneel
verricht, besproken. 61% van het personeel heeft één of meer proeven gedaan. Bij 22 perso-
nen werden er één of meer kolonies St. aureus losgelaten in de strooiproef. Dit waren allen
neusdragers van St. aureus ten tijde van de strooiproef. Bij vijf van deze 22 mensen hebben
wij nooit de St.aureus, die in de proef gestrooid werden, op de sedimentatieplaten van de
operatiekamer teruggevonden.

Vijf personen, die meer dan 10 kolonies St. aureus in de strooiproeven loslieten, werden
behandeld met een neusspray, phisohex of joflon. Door die maatregel werd het strooien

van St. aureus in de proeven beduidend minder.

Als derde punt werd het aantal St. aureus gevonden op de sedimentatieplaten beschreven.

In de operatiekamers 1 tot en met 4 werden bij 214 operaties St. aureus op de sedimentatie-
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platen gevonden. Dit is 9% van de totaal 2385 operaties. In operatiekamer 5 werden bij 47

van de 274 operaties St. aureus geisoleerd (17%).
Wij hebben de St. aureus, gevonden op de sedimentatieplaten, ingedeeld naar correleerbare,

mogelijk correleerbare en niet correleerbare stammen. Verder hebben wij de St. aureus per
maand gegroepeerd. De resultaten hiervan zijn te zien in grafiek . Het blijkt nu, dat er in de
maand oktober 1966 een klein aantal St. aureus in de lucht voorkwam. Dit is niet het gevolg
van een minder aantal operaties in die maand, noch het gevolg van vermindering van perso-
neel neusdragers, mensen zonder St. aureus in de neus en strooiers van St.aureus (zie grafiek [1).

Aan het einde van het onderzoek vonden wij minder correleerbare stammen, mogelijk is
het gevolg van het ontdekken en verwijderen of behandelen van strooiers.
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