
stellingen behorende bij het proefschrift

Postpartum Psychosis:
Treatment, follow-up and immunological parameters

1. 	 Behandeling van een postpartum psychose met lithium zorgt voor minder 
terugval in de eerste 9 maanden postpartum (dit proefschrift).

2.  	 Vrouwen herstellen over het algemeen goed na een postpartum psychose, 
9 maanden postpartum rapporteert het merendeel  goed functioneren op 
meerdere gebieden (dit proefschrift). 

3. 	 De vooruitzichten na het doormaken van een eerste postpartum psychose 
zijn beter dan uit voorgaande onderzoeken is gebleken (dit proefschrift). 

4. 	 Een postpartum psychose en bipolaire stoornis zijn twee verschillende 
ziektebeelden binnen hetzelfde spectrum (dit proefschrift).

5. 	 Immunologisch gezien is een postpartum psychose een uniek psychiatrisch 
ziektebeeld (dit proefschrift).

6.  	 Ten aanzien van het voorkomen van drop-outs in het onderzoek is het 
belangrijk een goede band op te bouwen met de onderzoekspopulatie. 

7. 	 Aan het eind van het onderzoek, weet je hoe je het had moeten doen. 

8. 	 Een proefschrift schrijven vergroot de creativiteit, flexibiliteit en 
doorzettingsvermogen en is zodoende een goede basis voor de rest van de 
carrière. 

9. 	 Het hebben van een huisdier zorgt voor een betere fysieke en psychische 
gezondheid.

10. 	 Het slechts vergoeden van bepaalde psychiatrische diagnoses door de 
verzekeraar is nutteloos en zorgt voor over diagnostisering van ziekten die 
wel vergoed worden. 

11. 	 Moeder worden voelt als continue bereikbaarheidsdienst, zonder inwerken 
en zonder supervisie (eigen ervaring).


