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Stellingen behorende bij het proefschrift

Medication Adherence In Children With Asthma

Erwin Vasbinder

Ter bevordering van gezondheidsgerelateerd gedrag is extra aandacht gewenst
voor medicijngebruik bij Marokkaans-Nederlandse kinderen met astma.

Als therapieontrouw niet het probleem is, is verbeteren van de therapietrouw
niet de oplossing.

Het reduceren van een elektronisch gemeten medicatiegebruikspatroon
tot een therapietrouwpercentage leidt tot een te grote simplificatie van het
onderliggende probleem.

Het constateren van onbewuste therapieontrouw biedt ook aanknopingspunten
voor het opsporen en verbeteren van bewuste therapieontrouw.

Therapieontrouw is zowel een oorzaak als een gevolg van slechte astmacontrole.

Real Time Medication Monitoring is het Therapeutic Drug Monitoring Systeem
voor astma-inhalatiemedicatie.

Optimaliseren van de therapietrouw aan ICS is doelmatiger dan het
maximaliseren ervan.

Investering in goed en trouw gebruik van bestaande geneesmiddelen is
rendabeler dan investeren in nog meer nieuwe middelen.

Therapietrouw vereist motivatie en vertrouwen.

Zelf-management is therapietrouw voor gevorderden

Het in deeltijd uitvoeren van promotieonderzoek heeft misschien een langere
doorlooptijd, maar dat wordt meer dan goedgemaakt door de toegenomen
efficiéntie.



